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В настоящее исследование включены клинические данные, собранные с 2016 по 2023 год. Всего гемоплазмоз был выяв-
лен у 102 особей (63 кошки и 39 котов) в возрасте от 5 месяцев до 8 лет. Из них было 34 пациента с тяжелой формой 
заболевания, и 68 — с легкой. У кошек с тяжелой формой гемоплазмоза в 45 % случаев болезнь осложнялась хрони-
ческой почечной недостаточностью. Также 5 % из них были хроническими носителями токсоплазм. Большинство 
животных было из приютов или бездомными.
Одним из ведущих клинических признаков гемоплазмоза служит анемия, развивающаяся в результате массового 
гемолиза пораженных эритроцитов.
Цель настоящей работы состояла в том, чтобы устранить анемию и ускорить нормализацию кроветворения у 
кошек с гемоплазмозом. При лечении 45 животных (контрольная группа) использовали стандартную схему терапии, 
включавшую в себя антибиотики и глюкокортикоиды, тогда как в схему лечения 57 особей (опытная группа) добав-
ляли гамавит и фоспренил. При использовании такой терапевтической схемы отмечали раннее купирование анемии, 
стимуляцию эритропоэза, восстановление формулы крови и нормализацию печеночной функции, а выздоровление 
больных животных наступало быстрее на 4…5 дней.
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This study includes clinical data collected from 2016 to 2023. In total, hemoplasmosis was detected in 102 cats (63 females 
and 39 males) aged from 5 months to 8 years. Of these, 34 cats were diagnosed with a severe form of the disease, and 68 with 
a mild one. In cats with severe hemoplasmosis, in 45 % of cases, the disease was complicated by chronic renal failure. Also,  
5 % of them were chronic carriers of toxoplasmas. Most of the animals were taken from shelters, or were homeless.
One of the leading clinical signs of hemoplasmosis is anemia, which develops as a result of mass hemolysis of infected red 
blood cells. 
The aim of this work was to eliminate anemia and accelerate the normalization of hematopoiesis in cats with hemoplasmosis.
For the treatment of 45 animals (control group), a standard therapy regimen was used, which included antibiotics and 
glucocorticoids, whereas for therapy regimen of remaining 57 cats (experimental group) Gamavit and Phosprenyl were 
added. Using this therapeutic scheme, early relief of anemia, stimulation of erythropoiesis, restoration of blood formula and 
normalization of liver function were noted as well as acceleration of clinical recovery of sick animals which occurred faster 
by 4…5 days.
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(общеклинический анализ крови), Hb — hemoglo-
bin (гемоглобин), HCT — hematocrit (гематокрит),  
PLT — platelets (тромбоциты), RBC — red blood cells 
(эритроциты), WBC — white blood cells (лейкоциты)

Введение

Гемоплазмоз (ранее гемобартонеллез) кошек, или 
инфекционная анемия — кровепаразитарное заболе-
вание, широко распространенное среди домашних 
кошек, особенно среди тех, которых выпускают 
на улицу [30]. Возбудителем заболевания служат 
гемоплазмы — гемотропные микроорганизмы, 
лишенные клеточной стенки, которые паразити-
руют на мембранах эритроцитов и могут вызывать 
гемолитическую анемию [24]. В настоящее время 
их относят к семейству Mycoplasmatacea, хотя 
предлагается выделить для них собственный отдель-
ный род, поскольку в отличие от остальных мико-
плазм, гемоплазмы не поддаются культивированию  
in vitro [28]. Одним из ведущих клинических при-
знаков гемоплазмоза служит анемия, развивающа-
яся в результате массового гемолиза пораженных 
эритроцитов [29]. Подход к терапии гемоплазмоза 
направлен на борьбу с возбудителем и прекраще-
ние разрушения эритроцитов. Чтобы устранить 
анемию и ускорить нормализацию кроветворения 
у кошек с гемоплазмозом, в комплексную схему 
терапии животных были дополнительно включены 
препараты Фоспренил — иммуномодулятор, обла-
дающий противовоспалительной активностью [19],  
и Гамавит, который применяют при кровепарази-
тарных заболеваниях у различных животных [1, 5, 
6, 15, 23] как гемостимулятор [8, 18] и детоксикант 
[3, 4, 20].

Цель исследования

Оценить влияние таких препаратов, как Фоспре-
нил и Гамавит, на скорость нормализации кроветво-
рения у кошек с гемоплазмозом

Материалы и методы

В ретроспективный анализ включены клиниче-
ские данные, собранные в период с 2016 по 2023 год.  
Большинство животных было из приютов или 
бездомными. Всего гемоплазмоз был выявлен у  
102 особей (63 кошки и 39 котов) в возрасте от  
5 месяцев до 8 лет. Из них было 34 пациента с тяже-
лой формой заболевания, и 68 — с легкой. У кошек 
с тяжелой формой гемоплазмоза в 45 % случаев 
болезнь осложнялась хронической почечной недо-
статочностью. Также 5 % из них были хроническими 
носителями токсоплазм.

Диагноз ставили по характерным клиниче-
ским признакам, выявлению гемоплазм в маз-

ках периферической крови, окрашенных по 
Романовскому — Гимзе, а также по результатам 
ПЦР-диагностики в лаборатории Шанс Bio. Как 
правило, при легкой степени заболевания в мазках 
на эритроцитах обнаруживали одну-две гемоплазмы 
в поле зрения, размером 0,6 мкм, а при тяжелой — 
до 5 и более.

При лечении 45 животных (контрольная группа) 
использовали стандартную схему терапии, включав-
шую в себя антибиотик [29], тогда как в схему лече-
ния 57 особей (опытная группа) добавляли Гамавит 
и Фоспренил.

Всем пациентам (102 особи) в качестве основного 
средства этиотропной терапии назначали доксици-
клин из расчета 4 мг /кг массы тела, 2 раза в день, 
продолжительность курса от 5 до 7…12 дней, в зави-
симости от тяжести заболевания. Также применяли 
преднизолон из расчета 1…2 мг, в зависимости от 
тяжести заболевания, 1 раз в день, затем каждые  
3 дня, после чего снижали дозу каждые 3 дня.  
При резком снижении гематокрита (до 15 % и 
ниже) дополнительно назначали препарат железа 
Феринжект (от 1…3 мл, в зависимости от массы те-
ла, разводили в 30…50 мл физраствора, вводили в/в 
медленно, 1 раз в 7 дней, при необходимости курс 
повторяли еще 2…3 раза.

Пациентам опытной группы (57 особей) допол-
нительно назначали Гамавит (п/к, 1 раз в день, до-
зировка по инструкции, курс 10 дней) и Фоспренил 
(per os, по 1 мл 2 р в день).

По завершении курса антибиотикотерапии всем 
пациентам для восстановления микрофлоры кишеч-
ника давали Нормоспектрум (1/8…1/2 капсулы), в 
зависимости от массы пациента, 1 раз в день, про-
должительность курса 1 месяц.

Результаты и обсуждение

К началу лечения у кошек с легкой степенью за-
болевания выявляли снижение аппетита, потерю 
массы тела, апатию, взъерошенность шерстного 
покрова, бледность слизистых оболочек (иногда с 
желтушностью), умеренную гематурию. Темпера-
тура колебалась в пределах нормы.

При тяжелой форме течения гемоплазмоза у па- 
циентов наблюдали кахексию, потерю аппетита,  
апатию, анемичность видимых слизистых оболочек, 
у животных старшего возраста иногда отмечали шу-
мы в сердце, гематурию, гепато- и спленомегалию 
(по результатам УЗИ).

При легкой форме заболевания лечение длилось от 
5 до 10 дней. При тяжелой форме — от 14 до 21 дня, 
а полное восстановление пациентов с хроническими 
заболеваниями занимало 1…1,5 месяца.

Перед началом лечения у пациентов с легкой сте-
пенью заболевания выявляли небольшую анемию, 
которая выражалась в незначительной эритропении 
(5,3…5,5 •1012/л), некотором снижении уровня гемо-
глобина (75,4…78,1 г/л) и показателя гематокрита 

Опыт включения Гамавита и Фоспренила в схему терапии гемоплазмоза кошек для повышения эффективности 
коррекции анемии — ретроспективный анализ
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(25,2…27,8 %). Также был умеренно повышен по-
казатель СОЭ (10,7…13,2, мм/ч).

У пациентов с тяжелой формой гемоплазмоза 
отмечали аналогичные изменения, которые были 
выражены значительно сильнее. Численность эри-
троцитов падала до 2,3…2,6 •1012/л, уровень гемо-
глобина снижался до 57,4…62,1 г/л, а гематокрит 
колебался в пределах 12,8…14,2%. Также наблюдали 
тромбоцитопению (132,9…135,4 •109/л).

По завершении интенсивного лечения у всех 
пациентов отмечали коррекцию анемии, что выра-

жалось в нормализации численности эритроцитов, 
уровня гемоглобина и показателя гематокрита. 
В опытной группе эти изменения были выраже-
ны заметно сильнее. В этой же группе наблюдали  
ускоренную коррекцию тромбоцитопении и норма-
лизацию СОЭ.

При биохимическом исследовании крови у всех 
пациентов отмечали повышение активности транс-
аминаз, щелочной фосфатазы и содержания билиру-
бина в сыворотке крови, что было вызвано гибелью и 
распадом эритроцитов с последующим нарушением 

1. Наиболее значимые показатели общего и биохимического анализа крови кошек с легкой степенью гемоплазмоза (M ± m)
The most significant indicators of the CBC and biochemical blood analysis of cats with mild form of hemoplasmosis (M ± m)

Параметр Норма*
Контрольная группа (n=33) Опытная группа (n=35)

До лечения После лечения До лечения После лечения

WBC, •109 /л 6,0…20,0 23,2±0,7 16,3±0,5 26,1±1,3 13,0±0,5

RВC, •1012 /л 5,5…10,0 5,5±0,3 6,5±0,3 5,3±0,2 7,8±0,3

Hb, г/л 80…150 75,4±5,2 87,4±5,6 78,1±4,9 112,7±5,1

HCT, % 29…48 27,8±1,9 32,3±1,9 25,2±1,8 38,7±2,2

PLT, •109 /л 160…650 208,2±13,6 269,9±15,3 199,1±1,3 375,5±20,8

СОЭ, мм/ч 2,0…10,5 10,7±0,7 5,4±0,4 13,2±0,9 3,6±0,2

АсАТ, u/L 12…40 48,0±3,2 30,4±2,1 44,8±2,9 27,4±1,9

АлАТ, u/L 28…76 88,9±5,1 69,9±4,2 93,1±4,4 56,2±3,3

ЩФ, u/L 0…62 78,3±4,9 50,5±2,8 74,6±4,0 39,2±2,6

Билирубин: общий, мкмоль/л 1,0…8,9 12,7±0,7 4,6±0,3 14,1±0,8 2,7±0,2

*Нормы, принятые в лаборатории Шанс био

2. Наиболее значимые показатели общего и биохимического анализа крови кошек с тяжелой степенью гемоплазмоза (M ± m)
The most significant indicators of the CBC and biochemical blood analysis of cats with severe form of hemoplasmosis (M ± m)

Параметр Норма*
Контрольная группа (n=15) Опытная группа (n=19)

До лечения После лечения До лечения После лечения

WBC, •109 /л 6,0…20,0 28,9±1,6 19,2± 1,3 29,4±1,8 15,0±0,9

RВC, •1012 л 5,5…10,0 2,6± 0,1 4,9±0,3 2,3±0,1 6,8±0,4

Hb, г/л 80…150 57,4±3,4 73,2±4,2 62,1±4,6 82,7±5,8

HCT, % 29…48 12,8±0,9 24,0±1,9 14,2±1,0 33,9±2,1

PLT, 109/л 160…650 145,4± 8,3 242,5±10,3 132,9±9,6 277,8±11,4

СОЭ, мм/ч 2,0…10,5 15,7±0,9 6,9±0,5 18,1±0,9 4,5±,0,3

АсАТ, u/L 12…40 94,2±5,1 58,8±3,0 99,6±4,9 42,3±2,8

АлАТ, u/L 28…76 178,0±8,4 89,1 ±4,7 198,5±8,8 80,6±5,3

ЩФ, u/L 0…62 120,5±7,1 83,7±5,1 127,4±7,5 63,1±4,7

Билирубин: общий, мкмоль/л 1,0…8,9 25,3±1,1 13,3±0,7 27,8±1,2 8,4±0,5

*Нормы, принятые в лаборатории Шанс био

С.Л. Савойская
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функции печени. При тяжелой форме заболевания 
эти изменения также носили значительно более вы-
раженный характер.

По завершении лечения кошек с тяжелой формой 
заболевания показатели интоксикации, характерные 
для холангиогепатита, у пациентов опытной группы 
почти достигли границы нормы, тогда как у кошек 
контрольной группы они еще существенно превы-
шали нормальные значения.

Подход к терапии гемоплазмоза направлен на 
борьбу с возбудителем и прекращение разрушения 
эритроцитов, чем и были обоснованы предложенные 
схемы лечения. Поскольку гемоплазмы лишены 
клеточной стенки, производные пенициллина при 
данном заболевании не эффективны, а препаратом 
выбора считают доксициклин [29] — полусинтети-
ческий тетрациклин, бактериостатический анти-
биотик широкого спектра действия. Применение 
глюкокортикоидов и, в частности, преднизолона 
в комплексной терапии гемоплазмоза у кошек 
способствует снижению эритрофагоцитоза при тя-
желом гемолизе, основным механизмом которого 
является иммуноопосредованное повреждение ин-
фицированных клеток хозяина [27]. Подключение к 
схеме Фоспренила основывалось на наличии у него 
противовоспалительной и антиоксидантной актив-
ности [19]. Кроме того, предполагалось, что Фоспре-
нил как мембранопротектор [11] может в какой-то 
степени защищать мембраны от повреждения па-
разитами, тем самым способствуя снижению как 
численности гемолизированных эритроцитов, так и 
выхода свободного гемоглобина в кровь. Это также 
позволяет снизить степень интоксикации. Наконец, 
выбор Гамавита был основан на его способности ку-
пировать экстракорпускулярные анемии и ускорять 
нормализацию гемопоэза при различных патологиях 
[5, 12, 13, 18]. Кроме того, показана эффективность 
применения Гамавита для ускорения выздоровления 
кошек от гемоплазмоза [3, 21]. Также Гамавит явля-
ется эффективным детоксикантом, устраняющим 
токсическое действие паразитов и продуктов их рас-
пада [16], его успешно используют при отравлениях 
кошек [7, 10] и при хронической болезни почек у 
кошек [2, 5]. Кроме того, совместное применение 
Фоспренила и Гамавита оказалось эффективно при 
ряде заболеваний кошек, сопровождающихся вы-
раженной интоксикацией [9, 14].

Для гемоплазмоза характерна регенеративная 
гемолитическая анемия, выраженность которой за-
висит от тяжести и стадии инфекции. Гемоплазмы с 
помощью тонких филамент прикрепляются к мем-
бране эритроцитов и повреждают ее поверхность, 
сокращают срок жизни инфицированных клеток 
и нарушают транспорт кислорода, вызывая гипок-
сию тканей. Высвобождающиеся в ходе распада 
поврежденных эритроцитов токсичные продукты 
жизнедеятельности гемоплазм накапливаются в 
тканях, способствуя развитию воспаления и повы-
шая степень интоксикации. При этом наблюдается 
гипербилирубинемия, а также повышение активно-

сти АлАТ вследствие гипоксического повреждения 
печени. Уменьшению воспаления и восстановлению 
функций печени успешно способствует сочетанное 
применение Гамавита и Фоспренила. Для купирова-
ния дальнейшего развития гемолитической анемии, 
развивающейся в результате того, что костный мозг 
уже не в состоянии компенсировать потерю разру-
шающихся под действием гемоплазм эритроцитов, 
традиционно рекомендовали такие препараты, 
как эритропоэтин и цианокобаламин [26], однако 
лекарственные средства на основе эритропоэти-
нов, видоспецифических для кошек, до сих пор не 
разработаны, а рекомбинантные эритропоэтины, 
помимо высокой стоимости, обладают доволь-
но значительной реактогенностью [25]. В нашей 
стране ветеринарные специалисты для коррекции 
анемии различного генеза и восстановления нару-
шенной кроветворной функции часто используют 
Гамавит, который стимулирует костномозговое 
кроветворение, способствует быстрой репопуляции 
эритроцитов, восстанавливает уровень гемоглоби-
на и оказывает антитоксическое действие. Пред-
полагается, что механизм купирования анемии и 
стимуляции эритропоэза под действием Гамавита 
может быть связан с выявленной в эксперименте 
способности активных компонентов препарата 
стимулировать пролиферацию стволовых кровет-
ворных клеток и/или ранних эритроидных пред-
шественников [22]. По-видимому, сочетанное при-
менение Гамавита с Фоспренилом может усиливать  
этот позитивный эффект, поскольку Фоспренил спо-
собствует мобилизации стволовых клеток, ускоряя 
их выброс в кровоток и поступление к внутренним 
органам [17].

Заключение

Таким образом, включение Гамавита и Фоспрени-
ла в классическую схему терапии тяжелой формы 
гемоплазмоза кошек, основанную на использовании 
антибиотиков и кортикостероидов, способствует 
быстрому купированию анемии, восстановлению 
формулы крови, снятию воспалительной реакции 
и проявлений интоксикации, а также ускорению 
клинического выздоровления.
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