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Инфекционный перитонит кошек — трудноизлечимое заболевание, вызываемое высоковирулентным 
биотипом широко распространенного кошачьего коронавируса. Компания ООО «Ветстем» разработала 
лекарственный препарат Ипекон® на основе низкомолекулярного соединения с прямым противовирусным 
эффектом в отношении РНК-содержащих вирусов. Ипекон® прошел все доклинические исследования.

Цель исследования: оценить терапевтическую эффективность лекарственного препарата для 
ветеринарного применения Ипекон® при лечении инфекционного перитонита кошек.

Материалы и методы: в исследование включили 28 кошек, в возрасте от 6 месяцев до 11 лет:  
18 животных с экссудативной и 10 с неэкссудативной («сухой») формой ИПК/FIP. Животные были 
распределены на 3 группы с учетом стартовой разовой дозы препарата Ипекон®: 8 мг/кг, 10 мг/кг,  
12 мг/кг. Готовый раствор вводили подкожно ежедневно, один раз в день, с интервалом между инъекци-
ями 24 ч в течение всего курса лечения. Оценка эффективности лечения была комплексной, с учетом 
данных клинического осмотра, результатов общеклинического и биохимического анализов крови,  
УЗИ внутренних органов.

Результаты: из 28 животных с диагностированным ИПК/FIP, включенных в исследование, у 4 (14,3 %)  
пациентов зафиксирован летальный исход, вызванный полиорганной недостаточностью; 85,7 % па-
циентов по окончании курсового лечения имели статус «клиническое выздоровление». Установлена 
хорошая переносимость препарата Ипекон® при многократном подкожном применении. Несмотря 
на отмеченный дискомфорт при введении, признаков интоксикации или клинически выраженных от-
клонений, ухудшения функций органов и систем не выявлено. Во время применения препарата Ипекон® 
отмечен только один случай нежелательной реакции, имеющей признаки аллергической, без доказа-
тельств прямой провокации.

Ключевые слова: инфекционный перитонит кошек, ИПК, ФИП, кошачий коронавирус, Ипекон®,  
Вефинавир, VS-121354, ингибитор вирусной протеазы.
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Feline infectious peritonitis is a difficult-to-treat disease caused by a highly virulent biotype of a widespread 
feline coronavirus. Vetstem LLC has developed a drug Ipecon® based on a low-molecular compound with  
a direct antiviral effect against RNA-containing viruses. Ipekon® has passed all preclinical studies. 

The purpose of the study: to evaluate the therapeutic efficacy of the veterinary drug Ipecon® in the treatment 
of feline infectious peritonitis.

Materials and methods: the study included 28 cats, aged 6 months to 11 years: 18 animals with exudative and 
8 with non-exudative («dry») form of IPK/FIP. The animals were divided into 3 groups, taking into account the 
starting single dose of the drug Ipecon®: 8 mg/kg, 10 mg/kg, 12 mg/kg. The finished solution was administered 
subcutaneously daily, once a day, with an interval between injections of 24 hours during the entire course of 
treatment. The assessment of the treatment effectiveness was comprehensive, taking into account the data of the 
clinical examination, the results of general clinical and biochemical blood tests, ultrasound of internal organs.

Results: of the 28 animals with diagnosed IPC/FIP included in the study, 4 (14.3%) patients had a fatal 
outcome caused by multiple organ failure; 85.7 % of patients had the status of «clinical recovery» at the end of 
the course of treatment. Good tolerability of the drug Ipecon® has been established with repeated subcutaneous 
use. Despite the noted discomfort during administration, there were no signs of intoxication or clinically 
pronounced abnormalities, deterioration in the functions of organs and systems. During the use of the drug 
Ipecon®, only one case was noted.

Key words: Feline infectious peritonitis, FIP, feline coronavirus, Ipecon®, Vefinavir, VS-121354, viral protease 
inhibitor.

Сокращения: АлАТ — аланинаминотрансфераза, 
АсАТ — аспартатаминотрансфераза, ВЗК — воспали-
тельное заболевание кишечника, ДВ — действующее 
вещество, ЖКТ — желудочно-кишечный тракт, ИПК 
(FIP) — инфекционный перитонит кошек (Feline 
infectious peritonitis), ИФА — иммуноферментный 
анализ, МТ — масса тела, ПЭГ — полиэтиленгликоль, 
ПЦР — полимеразно-цепная реакция, РНК — рибо-
нуклеиновая кислота, ЦНС — центральная нервная 
система, ЩФ — щелочная фосфатаза, FCoV — Feline 
Corona Virus (кошачий коронавирус), FECV — Feline 
Enteric Coronavirus (кишечный коронавирус кошек)

Введение

Инфекционный перитонит кошек (ИПК/FIP, Feline 
Infectious Peritonitis) — сложное и трудноизлечи-
мое заболевание, вызванное высоковирулентным 
биотипом широко распространенного кошачьего 
кишечного коронавируса (FCoV). Последние до-
стижения в области ветеринарии и фармацевтики 
открыли потенциальные методы лечения ИПК/
FIP. Ингибиторы вирусной протеазы имели рево-
люционное значение в таргетной противовирусной 
терапии. Однако в настоящее время на российском 
рынке нет ни одного препарата от ИПК/FIP, чья 
эффективность и безопасность была бы подтверж-
дена должным уровнем проведенных исследований.  
Препараты, которые вынуждены использовать 
ветеринарные специалисты, обладают либо кон-
трафактным характером без гарантии качества, 
либо не прошли полноценные доклинические и 
клинические исследования. В связи с наличием 
этических и юридических проблем использования 
нелицензированных препаратов на российском 
рынке, возникла острая потребность в безопасном  
и эффективном препарате для терапии ИПК/FIP, 
вызываемого FCoV. 

Компанией ООО «Ветстем» был разработан двух-
компонентный лиофилизировнный лекарственный 
препарат под торговым наименованием Ипекон® 
на основе фармацевтической композиции аналога 
нуклеозида аденозина — Вефинавира (VS-121354) —  
ингибитора РНК-зависимой РНК-полимеразы ви-
руса ((2R,3R,4S,5R)-2-(4-аминопирроло[2,1-f][1,2,4]
триазин-7-ил)-3,4-дигидрокси-5 (гидроксиметил) 
оксолан-2-карбонитрила) и таурина (RU2780097C1, 
RU2791737C1). 

Вефинавир (VS-121354) — это низкомолекуляр-
ное соединение с прямым противовирусным эф-
фектом в отношении РНК-содержащих вирусов. 
Является аналогом 1'-цианозамещенного адени-
на C-нуклеозида рибозы или (2R,3R,4S,5R)-3,4-
дигидрокси-5-(гидроксиметил)тетрагидрофуран-2-
карбонитрил, замещенный 4-аминопирроло[2,1-f] 
[1,2,4]триазин-7-ильной группой в положении 2. 
Это молекулярный предшественник фармакологи-
чески активной молекулы нуклеозидтрифосфата 
для построения вирусной цепи РНК. Механизм 
действия Вефинавира заключается в остановке 
репликации вирусной РНК путем ингибирования 
РНК-зависимой-РНК полимеразы. Это соединение 
активно изучалось в доклинических исследованиях 
и показало эффективность в отношении вирусов 
семейства Coronaviridae и, в частности, в отношении 
мутированной формы коронавируса кошек (FCoV). 

Вторым компонентом препарата Ипекон®, являет-
ся таурин: он не обладает прямым противовирусным 
действием, но способен влиять на иммунитет боль-
ного животного, благодаря своим антиоксидантным 
свойствам способен повысить биодоступность Вефи-
навира (VS-121354) за счет повышения переносимо-
сти инъекционной формы. Известно, что таурин —  
это незаменимая аминокислота для хищников,  
в частности для кошек. Для поддержания нормаль-
ных обменных процессов необходимо постоянное 
поступление относительно большого количества 
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таурина в организм с кормом. Эта потребность в 
значительной мере усиливается при наличии воспа-
лительных процессов в ЖКТ, которыми, как правило, 
сопровождается патогенез ИПК/FIP. Таким образом, 
таурин, в силу свих метаболических и антиоксидант-
ных свойств, способен усилить терапевтическую 
эффективность Вефинавира, входящего в состав 
препарата Ипекон®.

Известно, что механизм действия Вефинавира 
(VS-121354) реализуется исключительно внутрикле-
точно, также, как и его аналога, однако они харак-
теризуются низкой биодоступностью и практически 
не растворимы в воде, что затрудняет получение 
лекарственных форм на этапе разработки, обеспечи-
вающих достаточно терапевтическую концентрацию 
вещества в организме. Среди нелицензированных 
препаратов, эффективность и безопасность которых 
не может быть адекватно оценена из-за отсутствия 
централизованных исследований и адекватного 
сбора данных о клиническом применении, боль-
шую часть составляют растворы для инъекций с 
вариативным содержанием ДВ и более чем одним 
вспомогательным компонентом, среди которых 
этанол, пропиленгликоль, ПЭГ и регулирующие pH 
агенты (до значения pH 1,5…1,8). Данные компонен-
ты позволяют раствору быть стабильным в течение 
нескольких месяцев, однако некоторые из них также 
ответственны за нежелательные реакции в местах 
введения (боль, абсцессы, язвы). Несмотря на жид-
кую форму композиций и возможность транспорти-
ровки и хранения в нормальных условиях, данные об 
их стабильности и активной концентрации не имеют 
достаточного подтверждения. Срок годности таких 
растворов составляет не более 12 мес. Таким образом, 
во время курса терапии животное вынуждено полу-
чать разные варианты раствора. Все это привело к 
необходимости создания лекарственного препарата 
с доказанной эффективностью и безопасностью, 
адекватным профилем стабильности, без наличия 
токсичных вспомогательных компонентов.

Материалы и методы

Дизайн исследования. В период с 05 июня 2023 го- 
да по 09 февраля 2024 года было проведено офици-
ально зарегистрированное мультицентровое рандо-
мизированное клиническое исследование нового 
препарата «Ипекон®» для лечения ИПК/FIP.

В апреле 2024 года было проведено официально за-
регистрированное дополнительное постклиническое 
исследование (посредством методов ПЦР и ИФА) 
животных, прошедших курс терапии препаратом 
Ипекон®, в рамках клинического исследования 
противовирусной активности к ИПК/FIP.

В клинических и постклинических исследованиях 
использовали методы прямой и н прямой диагно-
стики.

Места проведения исследования. Ветеринарная 
клиника «Триовет» (105094, Россия, г. Москва); вете-

ринарная клиника «Центр ветеринарной медицины 
«АВЕТТУРА» (115477, Россия, г. Москва); ветеринар-
ная клиника «Кибела» (129301, Россия, г. Москва).

Животные. В исследование включили 28 кошек, в 
возрасте от 6 месяцев до 11 лет. Из них 18 животных 
с экссудативной и 10 с неэкссудативной («сухой») 
формой ИПК/FIP.

Критерии включения животных в исследование: 
клинические признаки ИПК/FIP; подтверждение 
диагноза ИПК/FIP прямыми либо косвенными ме-
тодами диагностики.

Критерии невключения животных в исследование: 
сопутствующие онкологические процессы; прием 
прочих ингибиторов FIP в составе лекарственных 
препаратов в течение последней недели; хрониче-
ские вирусные заболевания (FIV/FELV), неуточнен-
ные заболевания со схожим с ИПК/FIP симптомо-
комплексом.

Условия содержания животных. В условиях 
стационара ветеринарной клиники «Триовет»  
в течение первых 14 дней лечения находилось 
двое животных. Температура воздуха в стационаре 
18…24 °С, влажность 65…75 %. Кормление 2 раза 
в день промышленными кормами. Доступ к во- 
де — свободный. Животные в удовлетворительном 
стабильном состоянии передавались владельцам, 
содержание — в условиях городских квартир. Корм-
ление в период терапии оставляли без изменений. 
Доступ к воде — свободный.

Исследуемый препарат. Ипекон® — истинный 
противовирусный препарат для лечения ИПК, со-
держащий два ДВ: Вефинавир (VS-121354) и таурин.

Лекарственная форма: лиофилизат для приго-
товления раствора для инъекций. Препарат Ипе-
кон® представляет собой комплект из флакона с 
лиофилизатом и флакона с растворителем. В одном 
флаконе лиофилизата в качестве ДВ содержится: 
80 мг Вефинавира (VS-121354) и 180 мг таурина,  
а также вспомогательные вещества: бетадекса 
сульфобутилата натрия 2,16 г, хлористоводородной 
кислоты раствор 10М q.s. (для доведения pH). Один 
флакон растворителя для Ипекон® содержит воду 
для инъекций 4 мл. Объем готового раствора пре-
парата после добавления всего объема растворителя 
к лиофилизату составляет 5 мл.

Организация-разработчик: ООО «ВЕТСТЕМ» 
(121205, Россия, г. Москва).

Порядок применения препарата. Готовый рас-
твор вводили подкожно ежедневно, один раз в день,  
с интервалом между инъекциями 24 ч в течение 
всего курса лечения.

Животные были распределены на 3 группы с 
учетом стартовой разовой дозы препарата Ипекон®:  
8 мг/кг, 10, 12 мг/кг (стартовой принята разовая доза, 
которая назначалась более 10 дней в течение первых 
двух недель лечения), а также формы ИПК/FIP (экс-
судативная, не экссудативная, офтальмологическая, 
неврологическая), тяжести состояния пациента на 
момент первичного приема (в рамках клинического 
исследования).

Эффективность препарата «Ипекон®» при инфекционном перитоните кошек, доказанная в официально зарегистрированных 
мультицентровых рандомизированных клинических и постклинических исследованиях
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Препарат Ипекон® был назначен:
• в стартовой дозе 8 мг/кг пациентам с экссуда-

тивной формой ИПК/FIP;
• в стартовой дозе 10 мг/кг пациентам с экссуда-

тивной формой ИПК/FIP в тяжелом состоянии или 
пациентам с неэкссудативной («сухой») формой (при 
наличии офтальмологической симптоматики — уве-
ит, ирит, слезотечение, болезненность глаз);

• в стартовой дозе 12 мг/кг пациентам с неэкссу-
дативной («сухой») формой ИПК/FIP, имеющим вы-
раженные неврологические признаки, и пациентам с 
экссудативной формой в крайне тяжелом состоянии.

В случае слабой динамики терапии допускалось 
повышение разовой дозы на 2 мг/кг с целью дости-
жения желаемого терапевтического эффекта.

В течение всего периода терапии осуществлялся 
еженедельный контроль МТ животных.

Оценка эффективности. Оценка эффективности 
лечения была комплексной, с учетом данных кли-
нического осмотра, результатов общеклинического 
и биохимического анализов крови, УЗИ внутренних 
органов. Мониторинг указанных параметров про-
водили на первичном (0 день) и повторных примах, 
регламентированных в соответствии с дизайном 
клинического исследования: по окончании основ-
ного курса сочетанной симптоматической терапии 
(10…14-й день лечения), после первого месяца лече-
ния (30…35-й день), после второго месяца лечения 
(60…65-й день), по окончании курса препарата 
Ипекон® (75…90-й день). Оценивали следующие 
параметры:

• общеклинические показатели: активность и 
аппетит животных, признаки дегидратации, степень 
гидратации кожи, цвет видимых слизистых оболо-
чек, температуру тела, частоту актов мочеиспуска-
ния и дефекации, признаки отдышки и т. д.;

• характерные признаки заболевания ИПК/FIP: ас-
цит, наличие гидроторакса, неврологические симпто-
мы (атаксия, нарушение координации, анизокория, 
увеит, панофтальмит и т. д.), лимфоаденопатия. При 
экссудативной форме оценивали объем выпотной 
жидкости, исследовали ее цитологический состав;

• общеклинические показатели крови: гемато-
крит, гемоглобин, эритроциты, лейкоциты, тромбо-
циты, лейкоформула.

• биохимические показатели крови: общий белок, 
альбумины, глобулины, соотношение альбумин/гло-
булин, глюкоза, АсАТ, АлАТ, мочевина, креатинин, 
общий и прямой билирубин.

• УЗИ-симптомы: исследование проводилось мик- 
роконвексным датчиком с частотой 2,6…13,2 МГц  
и линейным датчиком с частотой 3,0…14,0 МГц.

• местно-раздражающее действие: наличие при-
пухлости в месте инъекции, ее размеры, признаки 
болезненности, местной гипертермии, местной вос-
палительной реакции и т. д.

Животных взвешивали в день начала лечения  
(до введения препаратов) и регулярно 1 раз в неделю, 
в том числе на повторных приемах.

В посттерапевтический период проведена оценка:
• терапевтической эффективности препарата 

Ипекон® (в посттерапевтический период длительно-
стью от 6 до 12 месяцев путем телефонного сбора 
анамнеза);

• вероятности возникновения рецидивов заболева-
ния ИПК/FIP у животных, прошедших курс терапии 
препаратом Ипекон® (в связи с отсутствием иных 
методов постерапевтической диагностики ИПК/
FIP — ИФА сыворотки крови животных с целью 
определения титра антител FCoV);

• наличия носительства FCoV (в связи с отсутстви-
ем иных методов постерапевтической диагности- 
ки — ПЦР крови для выявления РНК FCoV).

Статистическая обработка. Статистический 
анализ выполнен общепринятыми методами с ис-
пользованием специальных программ (Prism 7.0). 
Для проверки нормальности распределения исполь-
зовали критерий Шапиро-Уилка. При нормальном 
распределении использованы параметрические 
методы статистики (t-критерий Стьюдента, парный 
t-критерий Стьюдента, ANOVA); при распределении, 
отличном от нормального, использованы методы 
непараметрической статистики (критерии Манна-
Уитни, Краскела-Уоллиса, Вилкоксона). Результаты 
в таблицах представлены как среднее ± стандартная 
ошибка среднего (Mean ± SEM), если не указано иное. 
Различия между группами считаются статистически 
значимыми, если значение р не превысит 0,05.

Результаты

Период от начала заболевания ИПК/FIP до вклю-
чения пациента в исследование составлял от 3 дней  
до 3 месяцев; 17 пациентов до включения в ис-
следование лечения не получали, у 11 пациентов 
предшествующая симптоматическая/паллиативная 
терапия не обеспечила положительной динамики. 

1. Распределения животных по группам
Distribution of animals by groups

Форма ИПК/FIP

Число животных в группах с разной стартовой дозой 
препарата Ипекон®, мг/кг

8 10 12

Экссудативная 5 11 2

Сухая (не экссудативная) 0 4 6
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Из 28 животных с диагностированным ИПК/FIP, 
включенных в исследование, у 4 (14,3 %) пациентов 
зафиксирован летальный исход, вызванный полиор-
ганной недостаточностью, обусловленной этапом 
патологического процесса, спровоцированного  
ИПК/FIP, из них у трех на 3…4-е сутки, у одного — 
на 7-й день. Остальные 24 кошки (85,7%) на момент 
окончания курса Ипекон® и завершения исследова-
ния имели статус «клиническое выздоровление».

Динамика общего состояния животных. На пер-
вичном приеме у животных отмечали угнетение 
общего состояния, слабость, дегидратацию, уве-
личение лимфоузлов брюшной/грудной полостей, 
гипертермию (более, чем в 90 % случаев), снижение 
или отсутствие аппетита, потерю МТ (0,3…1,5 кг); 
примерно у 75 % пациентов проявлялись наруше-
ния работы ЖКТ (у преобладающего большинства 
копростаз, у меньшей части — диарея). У пациентов 
с экссудативной формой наблюдали клинические 
признаки асцита, у одного пациента — увеличе-
ние мошонки/орхит (вследствие отека/выпота), 
затрудненное дыхание (при плевральном выпоте). 
У животных с «сухой», окулярной и неврологиче-
ской, неэкссудативной формой было отмечено не-
специфическое поведение, нарушение координации, 
анизокория, шаткость походки, увеит, конъюнкти-
вит, изменения сетчатки, нистагм, иногда судороги.

Согласно результатам УЗИ: увеличение лимфоуз-
лов брюшной/грудной полостей, селезенки, пиогра-
нулематозные изменения внутренних органов (в пер-
вую очередь в лимфоузлах, селезенке, кишечнике, 
печени, почках), а также признаки диффузных из-
менений почек, характерных для острого процесса/
нефрита/гломерулонефрита, признаки хронического 
энтерита/хронической энтеропатии; умеренного 
острого энтерита, в т. ч. по принципу неспецифи-
ческого ВЗК, гепатопатии, холангита, панкреатита.  
У пациентов с экссудативной формой в брюшной 
или плевральной полости определяли наличие вы-
потной жидкости.

Согласно показателям крови: лейкоцитоз или, 
наоборот, у некоторых животных критическая лей-
копения (содержание лейкоцитов 2…4•109 кл/л), 
нейтрофилия, лимфоцитопения, эритроцитопе-
ния, низкий гематокрит (у преобладающего числа 
пациентов 12…24 %), тромбоцитопения, а также 
гипергаммаглобинемия, высокий уровень общего 
белка, гипоальбунемия, деструктивно отражающа-
яся на гиперглобулинемии, соотношение alb/glob  
ниже 0,4 % , повышение содержания билирубина, 
активности печеночных трансфераз, ЩФ.

В первые семь дней резкая отрицательная динами-
ка с последующей гибелью пациентов наблюдалась 
в 4-х случаях. Данные животные поступили в кли-
нику в тяжелом состоянии, с признаками обезвожи-
вания, анорексии и прогрессирующей полиорганной 
недостаточности. Препарат Ипекон® в соответствии 
с формой заболевания был назначен 3-м животным 
в дозе 10 мг/кг (гибель на 3…4-й день лечения)  
и 12 мг/кг (гибель на 7-й день лечения), данные жи-

вотные параллельно проходили лечение в условиях 
интенсивной терапии и реанимации.

У остальных животных после проведенной соче-
танной терапии (симптоматическая, инфузионная, 
патогенетическая) состояние сохранялось стабиль-
ным, прослеживалась положительная динамика: 
животные стали активнее, у них нормализовался 
аппетит, исчезли признаки дегидратации, видимые 
слизистые оболочки бледно-розового или розового 
цвета, температура тела в пределах физиологических 
границ. Частота дефекации за первые две недели 
нормализовалась примерно у 90 % животных с 
первоначальными нарушениями, а к концу первого 
месяца лечения — у всех. Улучшение общего состо-
яния, нормализация работы ЖКТ сопровождались 
постепенным набором МТ. У кота с тяжелыми не-
врологическими симптомами (судороги) на момент 
включения в исследование (в начале терапии) этот 
симптом больше не наблюдался.

В течение первого месяца лечения у двух паци-
ентов группы «10 мг/кг» с экссудативной формой 
заболевания, несмотря на постепенное улучшение 
лабораторных показателей, происходило активное 
накопление выпота, что потребовало частичного его 
отведения с целью профилактики сдавливания жиз-
ненно важных органов и систем и повышения каче-
ства проводимой терапии. В дальнейшем состояние 
этих животных улучшилось, объем выпотной жид-
кости постепенно уменьшался до следового уровня 
(без принудительного/дополнительного центеза).

По результатам оценки динамики после первых 
двух-трех недель лечения было принято решение о 
повышении дозы только у трех пациентов.

На протяжении второго-третьего месяца терапии 
положительная динамика прослеживалась вплоть 
до окончания курса препарата Ипекон®. У трех жи-
вотных несмотря на общее улучшение состояния 
отмечались признаки отсутствия положительной 
визуальной динамики: лимфоаденопатии; кратко-
временные эпизоды спонтанной гипертермии; не 
разрешающейся, слабо регенеративной анемии; на-
личия жидкости в брюшной полости, что в период с 
35-го по 47-й день не дало ожидаемого терапевтиче-
ского эффекта и послужило причиной увеличения 
разовой дозы. Предпринятые действия позволили 
стабилизировать состояние, купировать нежела-
тельные симптомы и обеспечить положительную 
динамику. Ни у одного пациента в течение 2-го и 
3-го месяца терапии не отмечено рецидивов асцита, 
а также появления новых (неврологических, офталь-
мологических) признаков заболевания. У пациентов 
с «сухой» формой заболевания отмечено отсутствие 
ранее выявляемой неврологической симптоматики, 
включая тяжелые неврологические проявления (су-
дороги, атаксия, частичный парез тазовых/грудных 
конечностей вследствие вовлечения органов ЦНС).  
У животного с тяжелой офтальмологической фор-
мой заболевания наблюдалась оптимальная положи-
тельная динамика. При УЗИ отмечена положитель-
ная или слабоположительная динамика в отношении 

Эффективность препарата «Ипекон®» при инфекционном перитоните кошек, доказанная в официально зарегистрированных 
мультицентровых рандомизированных клинических и постклинических исследованиях



• РВЖ • № 3/2024 • 45

размеров лимфоузлов, а также изменений в печени, 
почках, селезенке.

По завершении курсового лечения препаратом 
Ипекон® все 24 кошки были активны, имели хоро-
ший аппетит, основные физиологические показатели 
в пределах нормальных значений. Внешних клини-
ческих проявлений или прогрессирования вирусного 
перитонита не выявлено ни у одного животного; по 
заключению ветеринарных специалистов, все 24 кош- 
ки имели статус «клиническое выздоровление».

Динамика массы тела. У всех животных (за ис-
ключением погибших в течение первой недели) 
проводимая терапия сопровождалась положитель-
ной динамикой МТ (рис. 1). Уже после первых двух-
трех недель терапии у большинства животных МТ 
увеличилась на 100…200 г. Данный показатель на 
протяжении всего исследования постепенного воз-
растал до стабилизации, согласно индивидуальным 
особенностям пациента (возраст, пол, порода).

Динамика лабораторных показателей анализов 
крови. Динамика лабораторных показателей крови 
пациентов отражена на рис. 2.

В первый месяц во всех группах наблюдалась тен-
денция к нормализации количества лейкоцитов: у па-
циентов с лейкоцитозом — понижение, у пациентов 
с лейкопенией — повышение. При этом происходил 
процесс нормализации уровня нейтрофилов и лим-
фоцитов: снижение доли нейтрофилов и повышение 
доли лимфоцитов. Также после первых двух недель 
терапии содержание эритроцитов, гемоглобина, 
показатель гематокрита поднялись выше исход-
ных значений. Согласно данным биохимического 
анализа крови, в результате сочетанной терапии у 
большинства животных отмечены положительные 
изменения: нормализация активности печеночных 
трансфераз, содержания общего и прямого билиру-
бина. Понижение уровня глобулинов отмечалось по-
сле первого месяца лечения. Только у части пациен-
тов в первый месяц терапии наблюдалась умеренная 
отрицательная динамика отдельных показателей:  
у трех пациентов произошло повышение активности 
печеночных трансфераз (преимущественно АлАТ),  
а у одного пациента — ЩФ; у четырех пациентов — 
усиление гиперглобулинемии и заметное увеличение 
содержания общего белка; повышение содержания 
мочевины у 5 пациентов.

Отмеченная положительная динамика сохра-
нилась и в последующие периоды наблюдения.  
Во всех группах отмечено постепенное увеличение 
содержания эритроцитов, тромбоцитов, гемоглоби-
на и рост гематокрита. Содержание лейкоцитов —  
в пределах нормы у всех животных за исключением 
трех пациентов. При этом сохранялась положи-
тельная динамика в количестве нейтрофилов и 
лимфоцитов. Содержание нейтрофилов ниже, чем 
исходное, а лимфоцитов, наоборот, выше, чем ис-
ходное на 10…30 %. Усредненные значения данных 
показателей (доля нейтрофилов и лимфоцитов) по-
сле окончания 1-го и 2-го месяца терапии препара-
том Ипекон®, а также в конце периода наблюдений 
находились в пределах референсных значений.  
Только у трех животных (по одному из каждой 
группы) по окончании курсового лечения доля 
нейтрофилов превышала 80 %, доля лимфоцитов 
была не более 15 % при содержании лейкоцитов 
7,3…10,7 тыс/мкл. Во всех группах следует отме-
тить увеличение доли эозинофилов на протяжении 
всего периода наблюдений, все отмеченные изме-
нения доли эозинофилов происходили в пределах 
референсных значений.

Во второй и третий месяц терапии большинство 
биохимических показателей находилось в пределах 
референсных значений либо незначительно их превы-
шало. По всем показателям, исходно отклонявшимся 
от нормы, прослеживалась положительная динамика. 
Содержание глобулинов — ниже исходных значений 
во всех группах на уровне отчетливой тенденции, что 
обеспечило соотношение альбуминов к глобулинам на 
уровне 0,6…0,75. Можно отметить единичные случаи 
повышенной активности АлАТ, ЩФ.

По завершении курса препарата Ипекон® у пре-
валирующего большинства пациентов (22 кошки) все 
контролируемые биохимические показатели были 
в пределах референсных значений или у некоторых 
животных (7 из 22 кошек) общий белок и/или глобу-
лины немного превышали верхнюю границу нормы.

Следует отметить, что у 13-ти из 24-х пациентов 
за время лечения уровень мочевины и креатинина 
заметно повысился (в некоторых случаях более, 
чем в 2 раза относительно исходных значений), 
но на момент финального осмотра находился в 
пределах референсных значений у всех животных 

1. Динамика массы тела (в кг) кошек с диагнозом ИПК/FIP при терапии препаратом «Ипекон®»
Dynamics of body weight (in kg) of cats diagnosed with IPK/FIP during therapy with the drug «Ipecon®»
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за исключением одного пациента, поступившего с 
тяжелой неврологической формой ИПК/FIP.

Нежелательные явления, побочные эффекты. 
При введении препарата все животные испытывали 
дискомфорт, а некоторые и боль, однако проявляли 
индивидуальную чувствительность по-разному: не-
которые «стойко» переносили инъекции, а другие 
сопровождали процедуру введения агрессивным 
поведением.

При курсовом применении препарата Ипекон® 
(84 дня) у 3 животных (10,7 %) в местах введения 
препарата наблюдалась индивидуальная реакция в 
виде локального уплотнения подкожно-жировой 
клетчатки, с признаками воспаления. Участки ги-
перчувствительности зажили самостоятельно без 

вспомогательного лекарственного воздействия.  
У одного пациента предположительно отмеча-
лись признаки аллергической реакции на фоне 
применения препарата Ипекон®. Данное явление 
разрешилось самостоятельно без дополнительной 
фармакотерапии в течении 2…5 дней (выбирали 
альтернативные точки введения препарата). Непо-
средственная провокация аллергического процесса 
препаратом Ипекон® не доказана, тем не менее 
процесс был зафиксирован. Других нежелательных 
реакций отмечено не было.

Вероятность возникновения рецидивов. По резуль-
татам телефонного сбора анамнеза все животные 
(24 кошки), прошедшие противовирусную терапию 
препаратом Ипекон®, ведут активный образ жизни и 
не имеют клинических симптомов ИПК/FIP. Из них 

2. Динамика лабораторных показателей анализов крови кошек с диагнозом ИПК/FIP при терапии пре-
паратом «Ипекон®»

Dynamics of laboratory parameters of blood tests of cats diagnosed with IPK/FIP during therapy with the 
drug «Ipecon®»
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16 животных приняли участие в постклиническом 
исследовании и прошли диагностику методами ПЦР 
и ИФА, остальные 8 животных не смогли пройти об-
следование по личным обстоятельствам владельцев.

У 100 % животных, прошедших диагностическое 
обследование ПЦР на выявление возбудителя ИПК/
FIP — РНК FCoV, получен отрицательный результат, 
интерпретирующий отсутствие виремии на момент 
диагностики.

Иммуноферментный анализ сыворотки крови 
на определение титра антител класса IgG к FCоV 
продемонстрировал результаты, представленные 
в таблице 2. При этом 81,25 % кошек имеют титр 
антител 1:3200 (расшифровка: 1:3200 и выше — диа-
гностический титр ИПК/FIP); 12,5 % кошек имеют 
титр антител 1:1600 (расшифровка: 1:800…1:1600 — 
животное болеет коронавирусным гастроэнтеритом, 
с высокой вероятностью выделения вируса во внеш-
нюю среду); 6,25 % кошек имеют титр антител 1:800 
(см. предыдущую расшифровку). Таким образом 
81,25 % животных, прошедших диагностику мето-
дом ИФА, имеют титр антител к FCoV в диагностиче-
ском пределе. При этом 18,75 % животных обладают 
титром антител к FCoV, который свидетельствует 
с высокой долей вероятности о выделении вируса 
во внешнюю среду. Данный метод диагностики не-
информативен в отношении установления диагноза 
ИПК/FIP без особых клинических проявлений, в 
нашем случае он статистически значим в посткли-
ническом исследовании.

Обсуждение

Проведенное клиническое исследование показало, 
что применение препарата Ипекон® при лечении 
вирусного перитонита кошек обеспечивает выра-
женный терапевтический эффект — клиническое 
выздоровление зарегистрировано у 85,7 % пациентов 
(24 кошки из 28). Результаты терапии вирусного пери-
тонита кошек препаратом Ипекон® демонстрируют 
его несомненные противовирусные свойства и вы-

сокую терапевтическую эффективность, которая в 
случае своевременной диагностики и начала терапии 
способна достигать 100 %. По окончании курсового 
применения препарата Ипекон® состояние живот-
ных было стабильным, рецидивов заболевания или 
значимого ухудшения функций жизненно важных 
органов и систем не отмечалось.

Выбранный режим дозирования позволил до-
стичь выраженного терапевтического эффекта 
у девятнадцати пациентов без коррекции дозы.  
У пяти пациентов проведена коррекция дозы в связи 
с недостаточной динамикой в первый месяц терапии. 
Повышение дозы на 2 мг/кг хорошо переносилось 
животными и обеспечивало устранение нежела-
тельных симптомов и положительные последствия 
терапевтической стратегии. 

Можно отметить, что в группе со стартовой до-
зой «10 мг/кг» положительные изменения обще-
клинических показателей крови (нормализация 
содержания лейкоцитов, нейтрофилов, лимфоцитов, 
увеличение содержания эритроцитов, гемоглобина, 
показателя гематокрита) были более выражены:  
в более ранние периоды достигали уровня стати-
стической значимости. Это, с одной стороны, мо-
жет быть обусловлено дозозависимым действием 
препарата, а с другой стороны тем, что стартовое 
клиническое состояние животных, находящихся в 
группе «12 мг/кг», было более тяжелым (сильное 
обезвоживание, потеря МТ, анорексия, гипертермия, 
прогрессирующая полиорганная недостаточность, 
нарушение координации, судороги).

Также во всех группах при курсовом применении 
препарата Ипекон® наблюдался постепенный рост 
количества эозинофилов (в пределах референсных 
значений), мочевины и креатинина (в пределах 
референсных значений за исключением одного 
пациента). При этом клинических симптомов на-
рушения функции мочевыделительной системы 
или проявления других нежелательных симптомов 
не отмечено.

В процессе применения препарата Ипекон® отме-
чен один случай нежелательной реакции, имеющей 

2. Результат определения антител коронавирусной инфекции кошек FCoV
The result of the determination of antibodies to the coronavirus infection of cats FCoV

Наименование
Результат 

(титр)
Расшифровка

результата
Число 

животных 
Доля 

животных, %

Коронавирусная инфекция кошек 
FCoV (Вирусный перитонит кошек) Ab 
(определение титра антител)

1:3200
1:3200 и выше — диагностический 
титр ИПК

13 81,25

Коронавирусная инфекция кошек 
FCoV (Вирусный перитонит кошек) Ab 
(определение титра антител)

1:1600

1:800…1:1600 — животное болеет 
коронавирусным гастроэнтеритом, 
с высокой вероятностью выделения 
вируса во внешнюю среду

2 12,5

То же 1:800 То же 1 6,25

Итого 16 100%

П.С. Лобанов, Е.И. Короткевич, С.А. Платонова, Е.В. Викторова
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признаки аллергической, без наличия доказательной 
базы прямой провокации процесса.

В результате постклинического исследования эф-
фективности у 100 % включенных в исследование 
животных был получен отрицательный результат 
ПЦР на выявление возбудителя заболевания —  
РНК FCoV в биоптате, что на фоне отсутствия 
клинических симптомов, свойственных ИПК/FIP, 
говорит об отсутствии в свободной субстанции —  
крови — вирусных частиц, клинической/субклини-
ческой вирусной виремии. При этом необходимо 
отметить, что несмотря на то, что ПЦР является 
высокоточным методом выявления инфекцион-
ного агента, нельзя исключать, что концентрация 
возбудителя в исследуемой пробе может оказать-
ся ниже, чем порог чувствительности аппарата.  
Но 100%-й отрицательный результат на фоне кли-
нического здоровья всех животных с отсутствием 
патологической симптоматики, подозрительной в 
отношении ИПК/FIP, с высокой долей вероятности 
исключают такую возможность.

По результатам проведенного ИФА сыворотки 
крови 81,25 % кошек имеют титр антител класса 
IgG выше диагностического титра ИПК/FIP (1:3200). 
18,75 % животных обладают титром антител к 
FCоV, который свидетельствует с высокой долей 
вероятности о выделение вируса во внешнюю среду 
(1:1600…1:800). Наличие таких данных ИФА на фоне 
отрицательных результатов ПЦР при системном вы-
явлении коронавирусной инфекция кошек и полном 
клиническом здоровье животных, свободных от 
признаков ИПК/FIP, как клинически, так и в анам-
незе посттерапевтического периода могут свидетель-
ствовать о реакции организма достаточно высоким 
титром антител на местное развитие патологического 
процесса, вызванного FECV, а высокий титр антител 
направлен на его нейтрализацию. При этом наличие 
иммунной реакции на FECV может объясняться его 
высокой вирулентностью и вероятным наличием кон-
такта (с возможностью реинфицирования) животных, 
участвующих в постклиническом исследовании.

Заключение

Основное лечение ИПК/FIP заключается в ис-
пользовании противовирусной терапии с доказан-
ной эффективностью. Только лечение истинно 
противовирусными препаратами обеспечит полное 
выздоровление.

Проведенные клинические исследования препа-
рата Ипекон® продемонстрировали его выраженную 
терапевтическую эффективность при лечении ИПК/
FIPV: 85,7 % пациентов по окончании курсового ле-
чения имели статус «клиническое выздоровление». 
Установлена хорошая переносимость препарата 
Ипекон® при многократном подкожном примене-
нии. Несмотря на отмеченный дискомфорт, испы-
тываемый пациентом при введении препарата, при-
знаков интоксикации или клинически выраженных 

отклонений, ухудшения функций органов и систем 
выявлено не было. Во время применения препарата 
Ипекон® отмечен только один случай нежелательной 
реакции, имеющей признаки аллергической, без до-
казательств прямой провокации.

Курсовое применение препарата Ипекон® кошкам 
с различной формой вирусного перитонита обеспе-
чивает быструю стабилизацию состояния пациента, 
положительную динамику и ослабление/устранение 
основных симптомов заболевания уже в течение 
первого месяца лечения. Соблюдение рекомендован-
ного режима дозирования (ежедневно 1 раз в сутки 
в течение 84 дней в разовых дозах в соответствии с 
проектом инструкции) обеспечивает минимальную 
летальность и высокую выживаемость пациентов с до-
стижением статуса «клиническое выздоровление» по 
завершении курсового лечения без рецидивирующих 
последствий в течение 6…12 месяцев наблюдений.

Препарат Ипекон® рекомендован к включению в 
схему лечения вирусного перитонита кошек в качестве 
ключевого противовирусного лекарственного средства.
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