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Болезни почек довольно частое явление среди кошек, особенно возрастных. В статье описано исследование по 
сравнительной эффективности и безопасности лекарственного препарата НЕФРОСПАС®, разработанного 
ООО «НВЦ Агроветзащита» (Россия), который содержит телмисартан и вспомогательные вещества, и лекар-
ственного препарата Семинтра®, разработанного «Берингер Ингельхайм Ветмедика ГмбХ» (Германия), который 
также в качестве действующего вещества содержит телмисартан.
Цель исследования. Оценить клиническую эффективность и безопасность лекарственного препарата НЕФРОСПАС® 
при лечении кошек с системной гипертензией и сопутствующим заболеванием почек (хронической болезнью почек) 
1…3-й стадии в сравнении с лекарственным препаратом Семинтра®.
Материалы и методы. Исследования проводили на 20 кошках разных пород в возрасте от 5 до 16 лет, массой 
тела 2,1...8,5 кг с артериальной гипертензией, сопровождающейся хронической болезнью почек, идиопатической 
гипертензией, ХБП и гиперпаратиреозом. Было сформировано 2 группы животных: 1-я опытная (НЕФРОСПАС®) 
и 2-я контрольная, или группа сравнения, (Семинтра®) по 10 животных в каждой группе.
Результаты и выводы. По результатам сравнительной характеристики лекарственного препарата НЕФРОСПАС® 
с препаратом-аналогом, отмечали положительную динамику снижения концентрации общего белка, наблюдали 
нормализацию давления и повышение удельного веса мочи. Данный факт указывает на восстановление функцио-
нальной активности почек.
Результаты проведенного клинического исследования препарата НЕФРОСПАС® у кошек с ХБП 1…3-й степени по 
классификации IRIS продемонстрировали безопасность и эффективность использования данного препарата для 
коррекции гипостенурии и нефротоксичной протеинурии.
Подводя итоги, можно заключить о терапевтической эквивалентности и взаимозаменяемости отечественного 
препарата НЕФРОСПАС® и зарубежного препарата Семинтра®. Препарат НЕФРОСПАС® показал аналогичные 
результаты при лечении болезней почек у кошек, следовательно, его применение возможно как достойная альтер-
натива зарубежного препарата.
Ключевые слова: лекарственный препарат, телмисантран, НЕФРОСПАС®, Семинтра®, эффективность, болезни 
почек, кошки.
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Kidney diseases are quite common among cats, especially age-related ones. The article describes a study on comparative 
efficacy and safety of the drug Nephrospas, developed by «AVZ Ltd», Russia), which contains telmisartan and excipients and 
the drug Semintra®, developed by «Boehringer Ingelheim Vetmedica GmbH» (Germany), which also contains telmisartan as 
an active ingredient.
Purpose of the study. To evaluate the clinical efficacy and safety of the drug Nefrospas in the treatment of cats with systemic 
hypertension and concomitant kidney disease (chronic kidney disease) stages 1-3 in comparison with the drug Semintra®.
Materials and methods. The studies were carried out on 40 cats of different breeds aged 5 to 16 years, weighing 2.1…8.5 kg 
with arterial hypertension accompanied by chronic kidney disease, idiopathic hypertension, CKD and hyperparathyroidism. 
2 groups of animals were formed: 1 experimental (Nefrospas) and 2 control or comparison (Semintra®), 10 animals in each group.
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Results and Conclusions. According to the results of comparative characteristic of the medicinal preparation Nefrospas with 
the analogue preparation, positive dynamics of reduction of total protein concentration, normalisation of pressure and increase 
of urine specific gravity were observed. This fact indicates restoration of functional activity of kidneys.
The results of the clinical study of Nefrospas in cats with CKD of 1-3 degree according to IRIS classification demonstrated 
safety and efficacy of this drug for correction of hyposthenuria and nephrotoxic proteinuria.
Summarising the results, we can conclude about the therapeutic equivalence and interchangeability of the domestic drug 
Nefrospas and foreign drug Semintra®. Nefrospas has shown similar results in the treatment of kidney diseases in cats, therefore 
its use is possible as a worthy alternative to the foreign drug.
Keywords: medicinal product, telmisartan, Nephrospas, Semintra®, efficacy, kidney disease, cats.

Сокращения: ДВ — действующее вещество, 
САД — систолическое артериальное давление, 
ХБН — хроническая болезнь почек, ХПН — хро-
ническая почечная недостаточность

Введение

Болезни почек довольно частое явление среди 
кошек, особенно возрастных: встречается у 8 % 
кошек старше 10 лет и у 15 % кошек старше 15 лет. 
Вовремя не устраненные этиологические факторы, 
несвоевременность лечения из-за поздно проявля-
ющих себя клинических симптомов приводит к 
ХПН. Происходит постепенная гибель нефронов, 
развивается характерный клинико-лабораторный 
комплекс симптомов. [2, 8…10].

Развивается гипертензия, нефрологические, 
офтальмологические, кардиологические рас-
стройства. Своевременное и правильно назна-
ченное лечение позволит вовремя остановить 
процесс и скорректировать состояние животного 
[2, 8…10].

Лекарственный препарат НЕФРОСПАС® 
(Nephrospas), разработанный ООО «НВЦ Агровет-
защита», содержит телмисартан и вспомогатель-
ные вещества. Выпускается в виде суспензии для 
орального применения.

Лекарственный препарат Семинтра®, разработан-
ный «Берингер Ингельхайм Ветмедика ГмбХ» (Гер-
мания) также в качестве ДВ содержит телмисартан 
и выпускается в форме раствора для перорального 
применения.

Телмисартан — специфический антагонист 
рецепторов типа AT1 ангиотензина II, который 
вызывает дозозависимое снижение артериаль-
ного кровяного давления у млекопитающих, 
в том числе у кошек с хронической болезнью 
почек, и постепенное уменьшение протеи-
нурии.

Цель исследования

Оценить клиническую эффективность и безопас-
ность лекарственного препарата НЕФРОСПАС® 

при лечении кошек с системной гипертензией 
и сопутствующим заболеванием почек (ХБП)
1…3-й стадии в сравнении с лекарственным пре-
паратом Семинтра®.

Материалы и методы

Исследования выполнялись согласно Приказу 
Министерства сельского хозяйства РФ от 6 марта 
2018 г. N 101 «Об утверждении правил проведения 
доклинического исследования лекарственного 
средства для ветеринарного применения, клини-
ческого исследования лекарственного препарата 
для ветеринарного применения, исследования био-
эквивалентности лекарственного препарата для ве-
теринарного применения», а также в соответствии 
с правилами, принятыми Европейской Конвенцией 
по защите позвоночных животных, используемых 
для экспериментальных и иных научных целей 
(European Convention for the Protection of Vertebrate 
Animals Used for Experimental and other Scientific 
Purposes (ETS 123), Strasbourg, 1986) [1, 3…7]. 

Статистическую обработку полученных резуль-
татов проводили стандартными методами.

Исследования проводили на базе стационара 
ветеринарной клиники «Доберман» г. Челябинска 
на 20 кошках разных пород в возрасте от 5 до 16 лет, 
массой 2,1...8,5 кг с артериальной гипертензией, 
сопровождающейся ХБП, идиопатической гипер-
тензией и гиперпаратиреозом. Все животные полу-
чали коммерческий рацион Purina Cat Chow Adult 
с курицей, соответствующий массе тела.

Было сформировано 2 группы животных, кото-
рым давали соответствующие препараты в течение 
3 месяцев согласно инструкции по применению: 
1-я опытная (препарат НЕФРОСПАС®) и 2-я кон-
трольная, или группа сравнения, (препарат Се-
минтра®) по 10 животных в каждой группе. Живот-
ных по группам распределяли случайным образом.

Клиническое наблюдение за кошками опытной 
и контрольной групп осуществлялось ежедневно. 
Измеряли САД, брали образцы крови и мочи жи-
вотных на 0-е сутки (перед введением первой дозы 
препарата), на 28-е, 56-е и 92-е сутки.

Эффективность лекарственного препарата оце-
нивали по снижению САД до показателей нормы; 
по снижению концентрации белка в моче; по 
общему анализу мочи (оценивали удельный вес 
(плотность) мочи).

Результаты

У всех подопытных животных на начало экс-
перимента отмечалась гипертензия. Анализ дина-
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мики среднего артериального давления показал 
достоверное снижение данных показателей у 
большинства животных опытной и контрольной 
групп уже на 56-е сутки введения препаратов: 
НЕФРОСПАС® (162,1±17,97), что на 5,37 % ниже, 
чем до начала введения препарата; Семинтра® 
(164±4,18), что на 13,23 % ниже, чем до начала 
введения препарата. Положительная динамика со-
хранялась до 92 суток: 155±17,16 мм рт. ст. (НЕФРО-
СПАС®) и 157±6,71 мм рт. ст. (Семинтра®). Сравни-
вая показатели нормализации давления в опытной 
и контрольной группах, можно отметить, что САД 
при применении препарата НЕФРОСПАС® на 
92-е сутки достигло 110,7 % от физиологической 
нормы для кошек, а при применении препарата 
Семинтра® 112,1 % (табл. 1). Норма систолического 
артериального давления у кошек — от 80 до 140 мм 
рт.ст., диастолического — от 55 до 75 мм рт.ст.

По результатам общего анализа мочи до введе-
ния лекарственных препаратов НЕФРОСПАС® и 
Семинтра® установлено снижение удельного веса 
мочи, повышение общего белка, повышение глю-
козы, наличие лейкоцитов.

Анализируя показатели общего анализа мочи, 
отмечали общую положительную динамику сни-
жения концентрации общего белка и повышение 
удельного веса мочи животных в группах после 
применения лекарственных препаратов НЕФРО-
СПАС® (опытная) и Семинтра® (контрольная).

При этом водородный показатель мочи (pH) на 
56-е сутки после применения препарата в опытной 

группе (НЕФРОСПАС®) составил 6,2±0,8, что вхо-
дит в референсные значения для кошек, в то время 
как в контрольной группе (препарат Семинтра®) 
данный показатель составил 6,9±0,22, при норме pH 
5,9...6,8. На 92-е сутки показатели всех животных 
находились в пределах нормы.

Показатели белка на 56-е сутки после примене-
ния препарата НЕФРОСПАС® снизились на 25,8 %
(до 2,08±0,4 г/л) и на 96-е сутки — на 48,3 % (до 
1,45±0,6 г/л); Семинтра® —  на 19,1 % (до 1,96±
0,26 г/л) и на 38,9 % (до 1,48±0,28 г/л) при исходных 
данных (до применения препаратов) в опытной 
группе — 2,8±0,4 г/л и контрольной группе — 
2,42±0,25 г/л. 

Сравнивая показатели глюкозы в опытной и 
контрольной группах, можно констатировать зна-
чительное снижение ее содержания на 56-е сутки в 
опытной группе (до 0,05±0,15 ммоль/л) и полное ее 
исчезновение в контрольной группе. На 96-е сутки 
после применения препарата показатели глюкозы 
в моче были равны нулю у всех животных.

Значения лейкоцитов на 96-е сутки приблизи-
лись к пограничным референсным значениям 
как при применении препарата НЕФРОСПАС® 
(составили 5,32±1,15 в поле зрения), так и при 
применении препарата сравнения — Семинтра® 

(составили 5,4±1,51 в поле зрения). Нормализация 
данных показателей указывает на восстановление 
функциональной активности почек (табл. 2).

Анализ биохимических показателей крови 
кошек опытной группы при пероральном приме-

1 Динамика артериального давления, mmHg, животных в ходе эксперимента
Dynamics of blood pressure, mmHg, of animals during the experiment

Группа

Сутки эксперимента
0-е 28-е 56-е 92-е

Сист. Диаст. Сист. Диаст. Сист. Диаст. Сист. Диаст.

Опытная 
(НЕФРОСПАС®) 171,3±21,2 75,8±14,07 167,9±19,95 74,6±14,75 162,1±17,97 70,3±15,23 155±17,16 63,5±12,89

Контрольная
(Семинтра®) 189±4,18 89±8,21 176±4,18 75±3,53 164±13,41 71±6,51 157±6,71 66±8,94

2 Динамика показателей общего анализа мочи кошек в ходе эксперимента

Dynamics of indicators of the general urine analysis of cats during the experiment

Показатель Норма

Сутки эксперимента

0-е 28-е 56-е 92-е

1-я 
опытная 
(НЕФРО-
СПАС®)

2-я 
контрольная 
(Семинтра®)

1-я 
опытная 
(НЕФРО-
СПАС®)

2-я 
контрольная 
(Семинтра®)

1-я 
опытная 
(НЕФРО-
СПАС®)

2-я 
контрольная 
(Семинтра®)

1-я 
опытная 
(НЕФРО-
СПАС®)

2-я 
контрольная 
(Семинтра®)

Уд е л ь н ы й 
вес, г/см2 1,010…1,040 1,02±0,003 1,014±0,02 1,025±0,01 1,016±0,008 1,034±0,01 1,024±0,004 1,033±0,01 1,025±0,008

pH 5,9…6,8 6,5±0,86 6,3±0,27 6,2±0,78 6,7±0,27 6,2±0,8 6,9±0,22 6,3±1,07 6,4±0,22

Белок, г/л не ˃ 0,3 2,8±0,4 2,42±0,25 2,5±0,43 2,16±0,35 2,08±0,4 1,96±0,26 1,45±0,6 1,48±0,28

Г л ю к о з а , 
ммоль/л

Отрица-
тельно 0,03±0,2 0,24±0,33 0,08±0,2 _ 0,05±0,15 _ _ _

Лейкоциты, 
в поле зрения ˂ 5 6,11±2,16 4,6±0,54 6,36±1,38 5,4±0,54 5,42±1,07 5,8±0,83 5,32±1,15 5,4±1,51
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3. Динамика биохимических показателей сыворотки крови кошек в ходе эксперимента

Dynamics of indicators of the biochemical parameters of blood serum of cats during the experiment

Показатель Норма

Сутки эксперимента

0-е 28-е 56-е 92-е

1-я опыт 
(НЕФРО-
СПАС®)

2-я 
контрольная. 
(Семинтра®)

1-я опыт 
(НЕФРО-
СПАС®)

2-я контр. 
(Семинтра®)

1-я опыт 
(НЕФРО-
СПАС®)

2-яконтр. 
(Семинтра®)

1-я опыт 
(НЕФРО-
СПАС®)

2-я контр. 
(Семинтра®)

Мочевина, ммоль/л 4,0…8,5 11,9±2,62 11,82±2,28 11,5±2,30 12,32±2,96 10,04±2,40 11,5±2,07 9,5±2,34 9,12±2,62

Креатинин, мкмоль/л 45…140 307,9±73,62 305,72±76,43 256,8±55,92 243,54±53,26 219,2±46,12 220,32±53,20 194,8±27,55 203,92±40,03

Кальций общий, 
ммоль/л

2,0…2,7 2,9±0,32 2,88±0,42 2,8±0,29 2,58±0,21 2,6±0,29 2,64±0,40 2,4±0,21 2,44±0,21

Фосфор, ммоль/л 1,1…1,6 2,8±0,40 2,84±0,35 2,5±0,25 2,5±0,4 2,1±0,29 2,1±0,18 2,0±0,20 1,96±0,16

Натрий, ммоль/л 153…156 154,3±1,04 154,4±1,12 154,5±0,84 154±1,16 154,7±0,87 154,5±1,01 154,4±0,84 153,96±0,66

Калий, ммоль/л 4,0…5,3 4,4±0,35 4,52±0,30 4,1±0,30 4,32±0,34 4,01±0,4 4,16±0,32 3,9±0,31 3,78±0,37

Общий белок, г/л 58…82 68,2±9,04 63,56±9,95 67,7±10,27 68,16±9,20 67,1±8,04 66,84±9,75 67,7±8,91 70,72±5,22

Альбумин, г/л 23…34 28±4,15 28,94±4,45 27,8±4,73 27,36±4,04 28,5±4,23 29,9±1,76 30,2±4,67 27,46±6,38

Эритроциты, •1012 /л 5,60…10,00 6,2±0,92 6,04±1,062 6,9±1,07 6,34±1,06 7,1±1,12 6,72±1,33  7,7±1,18 7,26±0,98

Гемоглобин, г/л 90…150 101,5±15,14 91,36±2,029 113,6±13,60 108,54±8,22 118,1±13,56 109,02±6,72 117,2±15,14 114,12±13,11

Гематокрит 29,0…48,0 28,9±1,34 27,84±0,55 29,9±1,32 29,46±1,17 29,5±1,33 29,7±0,56 31,02±3,51 29,6±1,16

СОЭ, мм/ч 1…13 10,1±1,81 9±2,34 10,4±1,38 10±1,58 9,4±1,86 10,4±2,07 10,2±1,50 9±0,70

нении НЕФРОСПАС® и контрольной группы при 
применении Семинтра® выявил положительную 
динамику снижения содержания мочевины и кре-
атинина в сыворотке крови животных на 56-е сут-
ки эксперимента. Так, к 92-м суткам показатели 
мочевины снизились после применения препарата 
НЕФРОСПАС® на 20,2 % (с 11,9±2,62 ммоль/л до 
9,5±2,34 ммоль/л), после применения препарата 
Семинтра® — на 22,9% (с 11,82±2,28 ммоль/л до 
9,12±2,62 ммоль/л).

Показатели креатинина в опытной группе 
к 92-м суткам после применения препарата снизи-
лись на 36,8 %, в контрольной группе — на 33,3 % 
(табл. 3). Следовательно, положительная динами-
ка по данным показателям сохранялась до конца 
эксперимента, хотя уровень данных субстратов 
крови оставался выше референсных значений у 
большинства животных.

Заключение

По результатам сравнительной характеристи-
ки лекарственного препарата НЕФРОСПАС® с 
препаратом-аналогом отмечали положительную 
динамику снижения концентрации общего белка, 

наблюдали нормализацию давления и повышение 
удельного веса мочи. Данный факт указывает на 
восстановление функциональной активности по-
чек.

Результаты клинического исследования препара-
та НЕФРОСПАС® у кошек с ХБП 1…3-й степени 
по классификации IRIS продемонстрировали без-
опасность и эффективность использования данного 
препарата для коррекции гипостенурии и нефро-
токсичной протеинурии.

Снижение уровня протеинурии и гипостенурии 
у кошек с 1…3-й стадией ХБП по классификации 
IRIS свидетельствует о значимом восстановлении 
структуры и функциональной активности гломе-
рулярных и тубулярных структур нефронов. Это 
позволяет рекомендовать препарат НЕФРОСПАС® 
для использования в широкой ветеринарной прак-
тике для коррекции ренальной гипертензии, гипо-
стенурии и нефротоксичной протеинурии у кошек 
на доклиническом и клиническом этапах ХБП.

Подводя итоги, можно заключить о терапев-
тической эквивалентности и взаимозаменяемо-
сти отечественного препарата НЕФРОСПАС® 
и зарубежного препарата Семинтра®. Препарат
НЕФРОСПАС® показал аналогичные результаты 
при лечении болезней почек у кошек, следова-

Сравнительная эффективность препаратов НЕФРОСПАС® и Семинтра® при болезнях почек у кошек
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тельно, его применение возможно как достойная 
альтернатива зарубежного препарата.
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