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ПАМЯТЬ

Светлой памяти Тамары Петровны Платоновой 
(1932–2025)

Редакция журнала «Современная терапия 
в психиатрии и неврологии» с глубоким при-
скорбием сообщает, что 19 мая 2025 года в воз-
расте 92-х лет ушла из жизни заслуженный ра-
ботник высшей школы Российской Федерации, 
врач-психиатр, ученый, педагог Платонова Тамара  
Петровна.

Тамара Петровна Платонова родилась в 1932 г.  
в г. Казани. В 1955 г. закончила обучение  
в 1-м Ленинградском медицинском институте  
им. И.П. Павлова, в дальнейшем работала вра-
чом-психиатром в г. Таллине. В 1963 г. она за-
вершила обучение в клинической ординатуре,  
а в 1967 г. — в аспирантуре на кафедре пси-
хиатрии Центрального Института усовершен- 
ствования врачей (ныне — Российская медицин-
ская академия непрерывного профессионально-
го образования), с которой в дальнейшем была 
связана вся ее профессиональная деятельность.  
В 1968 г. Т. П. Платонова защитила кандидатскую 
диссертацию «О клинических вариантах течения 
смешанных форм шизофрении», которая заняла 
достойное место в формирующейся в то время в 
отечественной психиатрии концепции о присту-

пообразно-прогредиентной форме течения эндо-
генного процесса. В 1967 г. она была принята на 
должность ассистента, а в 1984 г. — доцента кафе-
дры, где проработала вплоть до 2019 г. (с 1998 г. 
заведуя учебной частью). 

На протяжении многих лет Тамара Петровна 
с большим мастерством, на высоком научном и 
клиническом уровне читала лекции, вела семина-
ры и практические занятия, снискав себе огром-
ное уважение среди врачей. В сферу ее научных и 
педагогических интересов входил широкий круг 
основных разделов психиатрии: общая психопа-
тология, шизофрения, алкогольные и эпилепти-
ческие психозы, психофармакология. Т.П. Плато-
нова вместе с кафедрой постоянно участвовала в 
выездных циклах во многих городах страны, где 
слушатели всегда высоко оценивали ее педаго-
гическое и клиническое мастерство. Ею воспи-
тано более 200 клинических ординаторов, более  
7000 врачей прошли повышение квалификации 
под ее началом. Тамаре Петровне посчастливи-
лось работать под руководством таких выдающих-
ся ученых как акад. АМН СССР А.В. Снежневский, 
чл.-корр. АМН СССР В.М. Морозов и акад. РАМН 
А.С. Тиганов; в разные годы ее коллегами были из-
вестные в стране клиницисты, педагоги и ученые: 
Г.А. Ротштейн, Н.Г. Шумский, Р.Е. Люстерник, 
Ю.А. Шапкин, А.А. Суховский, Л.Н. Видманова, 
Н.Я. Беленькая. 

Т.П. Платонова отличалась редкими человече-
скими качествами: честностью, бескорыстием, 
добротой, готовностью прийти на помощь, что 
всегда чувствовали как коллеги, так и ее ученики, 
а также многочисленные пациенты, страдания ко-
торых она облегчила. В 2001 г. Тамаре Петровне 
было присвоено звание «Заслуженный работник 
высшей школы РФ». Ей было суждено провести на 
кафедре длительный (52 года), плодотворный, на-
сыщенный успехами и достижениями этап своей 
жизни. С 2019 г. Т.П. Платонова находилась на за-
служенном отдыхе, но не теряла связь с коллега-
ми, живо интересовалась всеми событиями, про-
исходящими в области психиатрии.

Память о Тамаре Петровне Платоновой навсег-
да останется в сердцах всех ее коллег, благодарных 
учеников и пациентов. 


