
• РВЖ • № 4/2020 • 19

ОБЗОРЫ

Эпидемиология уролитиаза кошек 
в Российской Федерации

Epidemiology of urolithiasis in cats in the Russian Federation

В.Е. Соболев1,2, доктор биологических наук, старший научный сотрудник лаборатории биохимии ферментов ИЭФБ РАН, 
ведущий научный сотрудник лаборатории молекулярной токсикологии и экспериментальной терапии НИИ ГПЭЧ.

1 Федеральное государственное бюджетное учреждение науки «Институт эволюционной физиологии и биохимии им. И.М. Сеченова» Российской академии наук (РАН) 
(194223, Россия, г. Санкт-Петербург, проспект Тореза, д. 44).
2 Федеральное государственное унитарное предприятие «Научно-исследовательский институт гигиены, профпатологии и экологии человека (НИИ ГПЭЧ)» 
Федерального медико-биологического агентства (ФМБА) России (188663, Ленинградская область, Всеволожский район, г.п. Кузьмоловский, ст. Капитолово, корп. 93).

V.E. Sobolev1,2, Grand PhD in Biological science, Senior Researcher of Laboratory of Enzyme Biochemistry IEPhB RAS; 
Leading Researcher of Laboratory of molecular toxicology and experimental therapy (RIHOPHE).

1 Federal State Budgetary Establishment of the Science «Sechenov institute of evolutionary physiology and biochemistry Russian academy of sciences» (IEPhB RAS) 
(44, prosp. Toreza, Saint-Petersburg, Russa, 194223)
2 Federal State Unitary Enterprise «Research Institute of Hygiene, Occupational Pathology and Human Ecology» of the Federal Medical and Biological Agency
(RIHOPHE) (block 93, st. Kapitolovo, g.p. Kuz'molovskij, Vsevolozhskij rajon, Leningradskaya oblast (province), 188663)

В статье систематизирована эпидемиологическая информация о заболеваемости кошек уролитиазом в Россий-

ской Федерации на основании публикаций отечественных исследователей и собственных наблюдений автора. 

Заболеваемость уролитиазом в отдельных регионах РФ колеблется от 1,7 до 11,8 % от числа обращений в 

клинику владельцев кошек. Проанализированы также другие эпидемиологические факторы заболевания: сезон-

ность, порода, возраст и пол заболевших животных, условия их содержания, тип питания, химический состав 

уролитов и место уролитиаза в структуре причин смерти. Использование 10 статистических категорий 

учета заболеваемости уролитиазом, рекомендованное автором для широкого внедрения в практическую де-

ятельность, позволит получить объективную статистическую информацию об эпидемиологии уролитиаза 

кошек по стране в целом.
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The article systematizes the epidemiological information on the incidence urolithiasis of cats in the Russian Federation 

based on publications by Russian researchers and the author’s observations. The incidence of urolithiasis in certain 

regions of the Russian Federation ranges from 1.7 to 11.8 % of cases from the number of visits to the veterinary clinic 

of cats, owners. The article also analyzes other epidemiological factors of the disease: seasonality, breed, age and sex of 

diseased animals, conditions of detention, type of nutrition, chemical composition of urinary stones and the place of 

urolithiasis in the structure of causes of death. The author recommends the use of 10 statistical categories of accounting 

for the incidence of urolithiasis for widespread implementation in common veterinary practice, which will allow obtaining 

objective statistical information about the epidemiology of urolithiasis in cats across the country as a whole.
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Сокращения: МКБ — мочекаменная болезнь (уроли-
тиаз), МВС — мочевыделительная система, ОУ — об-
струкция уретры; FLUTD — Feline lower urinary tract 
disorders (заболевания нижних мочевыводящих путей 
кошек).

Введение
Эпидемиология неинфекционных болезней — наука, 
изучающая причины и условия их возникновения и 
распространения с целью анализа, а также для разра-
ботки и планирования профилактических мероприя-
тий. Уролитиаз — одно из наиболее распространенных 
заболеваний мочевыделительной системы кошек. 
Целью настоящей статьи является систематизация 

информации о заболеваемости кошек уролитиазом в 
РФ в контексте эпидемиологического анализа на ос-
новании публикаций отечественных исследователей и 
собственных наблюдений автора.

Автор с сожалением констатирует, что в настоящее 
время для большинства регионов РФ эпидемиологиче-
ская статистика заболеваемости домашних животных 
уролитиазом недоступна. В зарубежных странах, в 
частности в Европейском [19, 20, 23, 25] и Азиатском 
регионе [28], странах Американского континента [21, 
26, 27] и Африки [29] регулярно публикуются много-
численные исследования, посвященные эпидемиоло-
гии FLUTD и уролитиазу кошек. Автор надеется, что 
проблеме эпидемиологии уролитиаза домашних 
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животных, в том числе кошек, в РФ будет уделяться 
больше внимания со стороны практикующих вете-
ринарных врачей и исследователей. Несомненный 
научно-практический интерес представляет также со-
поставление эпидемиологических данных заболевания 
животных и человека в разных регионах страны для 
выяснения общих факторов риска развития патологии.

Методология
В условиях ветеринарной клиники наиболее методоло-
гически простым является исследование типа «случай-
контроль», представляющее собой вариант обсерваци-
онного наблюдения, в котором исследуемые группы 
животных сравниваются на основе предполагаемого 
влияющего фактора. При этом в отличие от экспери-
мента, исследователь собирает данные путем простого 
наблюдения событий в их естественном течении, не 
вмешиваясь в них.

При использовании методологии «случай-контроль» 
для эпидемиологического мониторинга заболеваемости 
кошек уролитиазом на определенной территории целе-
сообразно использовать следующие учетные категории 
(4 основные, предложенные нами в 2004 г. [14], и 6 до-
полнительных):

• число случаев МКБ в календарном периоде, отно-
сительный процент от всех обращений в клинику и от 
заболеваний МВС;

• возраст животных. Рекомендуется учитывать за-
болеваемость, а также инцидентность заболевания по 

возрастным группам, например, 0…12 мес; 1…3 года; 
4…6 лет; 7…9 лет; >9 лет;

• пол заболевших животных;
• сезонная инцидентность заболевания;
• порода заболевших животных;
• стерилизация: да/нет;
• условия содержания (квартира/свободный выгул);
• тип питания;
• химический состав уролитов.
Учет информации по всем перечисленным катего-

риям, за исключением последней, легко осуществим в 
условиях ветеринарных клиник, особенно при исполь-
зовании компьютерных систем регистрации пациентов.

География
Информация о распространении МКБ кошек в РФ в на-
стоящее время доступна только для 4 из 85 регионов, на 
территории которых были проведены мониторинговые 
исследования и опубликованы их результаты (рис. 1). 
К сожалению, объем имеющихся данных недостато-
чен для того, чтобы делать выводы о распространении 
патологии в целом по стране, что служит основанием 
для проведения дальнейших исследований распростра-
нения уролитиаза кошек в регионах.

Как видно из данных, приведенных на рисунке 1, в 
регионах РФ на долю кошек с уролитиазом приходится 
от 1,7 до 11,8 % от общего количества больных живот-
ных в клинике. При этом удельный вес МКБ в структуре 
всех заболеваний МВС достаточно высок и составляет 

Рис. 1. Эпидемиология уролитиаза кошек на территории некоторых регионов РФ по данным Динченко О.В., 2005 (Москва); Соболева 
В.Е., 2004 (Брянск); Коба И.С. и др., 2018 (Краснодар) и Осиповой Ю.С., 2016 (Кавказские минеральные воды)

Fig. 1. Epidemiology of feline urolithiasis on the territory of some regions of the Russian Federation according to research Dinchenko O.V., 
2005 (Moscow); Sobolev V.E., 2004 (Bryansk); Koba I.S. et al., 2018 (Krasnodar) and Osipova Yu.S., 2016 (Caucasian mineral waters)
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от 47,1 % до 76,9 %. Хотя подобный разброс данных 
очевидно связан с неоднородностью выборок, а также 
экологическими факторами, он тем не менее отражает 
значительное распространение МКБ в популяции кошек 
разных регионов РФ. Пример распространения уроли-
тиаза среди заболеваний нижнего отдела МВС у кошек 
в г. Брянске в 2002-2003 году приведен в таблице 1.

В качестве сравнения приводим некоторые эпидемио-
логические данные по уролитиазу кошек в зарубежных 
странах. Пропорциональный уровень заболеваемости 
FLUTD в Северной Америке оценивается в <8 % [18]. 
Идиопатический цистит — наиболее распространенное 
заболевание в группе FLUTD у кошек в возрасте от 1 
до 10 лет [24, 26]. МКБ является второй по значимости 
причиной FLUTD и обуславливает 13…28 % ветери-
нарных консультаций у кошек с FLUTD в Европе [24].

Сезонность
Информация о связи времени года с заболеваемостью 
МКБ кошек опубликована в региональных мониторин-
говых исследованиях, проведенных в городах Оренбург, 
Краснодар, Курск, Брянск и в регионе Кавказские ми-
неральные воды.

Ретроспективный анализ заболеваемости уролитиа-
зом котов (n=213) в Курске в 2016 году свидетельствует 
о том, что наибольшее число заболевших зарегистри-
ровано весной — 76 (35,68 %.) Показатели заболеваемо-

сти по другим сезонам: зима — 52 (24,41 %), осень — 
46 (21,60 %), лето — 39 (18,31 %) случаев [15].

В регионе Кавказские минеральные воды с 2013 по 
2016 год МКБ регистрировалась у кошек в течение 
всего года, при этом пик заболеваемости приходился 
на осень [9].

В Оренбурге (23 и 24 районы) за период с 2014 по 
2016 год МКБ у котов (n=36) чаще регистрировался в 
летний (в июне и июле) и осенний (в октябре) сезоны [17].

В Краснодаре анализ историй болезни котов (n=80), 
заболевших уролитиазом в 2016-2017 гг. показал, что 
пик заболеваемости приходится на март, затем по-
степенно снижается, и минимальное число больных 
животных регистрируется в августе. Следует отметить, 
что сезонная динамика заболеваемости МКБ в 2016 и 
2017 гг. практически совпадает [5].

В наших ретроспективных исследованиях инци-
дентности МКБ у кошек (n=86 и n=127), проведен-
ных в Брянске в 2002-2003 гг., наблюдались два пика 
заболеваемости: в 2002 году — в мае и октябре и 
в 2003 году — в марте и мае (рис. 2) [14].

В этом исследовании пики максимальной сезонной 
инцидентности уролитиаза не совпадают, тем не менее, 
общая тенденция к повышению заболеваемости весной 
и осенью сохраняется.

Резюмируя имеющуюся информацию о сезонной 
инцидентности МКБ кошек на территории РФ по пред-

1. Инцидентность урологической патологии у кошек в Советском районе города Брянска в 2002–2003 годах

1. Incidence of urological pathology in cats in the Soviet district of the city of Bryansk in 2002–2003

Заболевание

Зарегистрировано 

случаев в 2002 г.
Доля

 от общего 

приема, %

Зарегистрировано 

случаев в 2003 г.
Доля

 от общего 

приема, %Коты Кошки Коты Кошки

Уролитиаз 86 1 7,5 127 2 6,4

Урологический синдром 6 2 0,7 29 2 1,5

Циститы 6 4 0,8 10 2 0,6

Инфекция мочевых путей - - - 2 - 0,05

Атония детрузора - - - 7 - 0,3

Общее число случаев уроло-
гической патологии

98 7 9,0 175 6 8,85

Рис. 2. Сезонность заболевания котов уролитиазом в Брянске в 2002 и 2003 г. (Соболев В.Е., 2004)
Fig. 2. Seasonality of the urolithiasis of male cats in Bryansk in 2002 and 2003 (Sobolev V.E., 2004)

Соболев В.Е. 



• РВЖ • № 4/2020 •22

ставленным регионам, можно отметить: в весенний 
и осенний сезоны заболевание регистрируется чаще, 
чем летом и зимой, что следует учитывать при плани-
ровании профилактики. Указанные исследования не 
используют методологию корреляционного анализа 
и проведены на относительно небольших выборках. 
Несмотря на это, они дают общее представление о 
связи сезонности с заболеваемостью МКБ кошек на 
территории РФ.

Климатические условия как фактор риска развития 
уролитиаза кошек оцениваются и в зарубежных ис-
следованиях, в частности, в масштабном исследовании, 
проведенном в США и включившем 2443 котов с ОУ 
из восьми практик в северной части США за 4-летний 
период. Значительно большее число случаев ОУ за-
регистрировано в апреле и мае (P <0,025). При стра-
тификации по географическому положению у кошек 
с северо-востока США был обнаружен весенний пик 
инцидентности патологии, но у кошек с северо-западно-
го побережья не было обнаружено ни одного пика [32].

Порода животных
Результаты заболеваемости кошек разных пород на 
территории РФ по некоторым регионам представлены 
в таблице 2.

2. Заболеваемость МКБ, %, у кошек разных пород 

по данным публикаций отечественных авторов [5, 

8, 15, 17]

2. The incidence of urolithiasis, %, in cats of different 

breeds according to the publications of Russian re-

searchers [5, 8, 15, 17]

Порода ко-

шек

Оренбург 

(2014-

2016) 

(n=36)

Курск 

(2016) 

(n=213)

Крас-

нодар 

(2016-

2017) 

(n=80)

Омск 

(2018) 

(n=102)

Британская 16 6,1 10 12,7

Персидская 3 11,27 13,3 2,9

Бенгальская 3 - 6,7 -

Шотландская 3 3,76 - 4,9

Сиамская - 10,8 - 2,0

Мейн-Кун - 6,1 - 1,0

Экзот - 0,47 - -

Сфинкс - 3,29 - 4,9

Скотиш-Фолд - 0,94 23,3

Абиссинская - 1,88 - -

Ангорская - - - 1,0

Сибирская - - - 1,0

Бурманская - - - 1,0

Беспородные 75 55,4 46,7 68,6

Как видно из данных таблицы 2, в регионах стра-
ны даже в рамках одной породы кошек наблюдается 
различная инцидентность МКБ. Это объясняется не 
столько разными экологическими условиями регионов, 
особенностями содержания животных, их кормления 
и возрастом, сколько малыми объемами выборок и 

ограниченностью охвата популяции областью располо-
жения ветеринарной клиники. Кроме того, авторы ис-
следований не приводят данные об общем числе кошек 
каждой породы в наблюдаемом регионе, что позволило 
бы сделать более правильный вывод о заболеваемости 
представителей конкретной породы. В этой связи по-
нятно, что беспородные кошки, более распространен-
ные в домохозяйствах регионов страны, демонстрируют 
более высокую инцидентность МКБ по числу случаев, 
что не обязательно соответствует уровню заболевае-
мости внутри этой группы. К сожалению, точный и 
породный учет численности кошек в настоящее время 
в большинстве регионов РФ не проводится, в этой связи 
статистика породной распространенности патологии 
будет содержать указанную выше системную ошибку.

Возраст
Возрастной критерий статистики заболеваемости позво-
ляет не только оценить связь возраста с уролитиазом в 
разные периоды наблюдений, но и уточнить возрастные 
тенденции других заболеваний МВС. 

В Брянске в 2003 г. при анализе данных историй бо-
лезни 1859 кошек в контексте возрастного распределе-
ния наибольшая инцидентность отмечена у животных 
в возрасте от 1 до 5 лет. Инцидентность уролитиаза и 
других заболеваний МВС кошек в Брянске представлена 
на рисунке 3.

В мониторинговом исследовании кошек с уролитиа-
зом (n=2743), проведенном в Заречном Пензенской об-
ласти и в Саратове процент от общего числа заболевших 
в зависимости от возраста составил: до 12 мес — (120) 
4,37 %; от 1 до 3 лет — (662) 24,13 %; от 3 до 7 лет —
(1033) 37,66 %; от 7 до 12 лет — (928) 33,83 % [1,2].

В 2014-2016 годах в Оренбурге при наблюдении 
36 кошек с уролитиазом процент от числа заболев-
ших в зависимости от возраста составил: до 2 лет — 
13 (36,2%); от 2 до 6 лет —16 (44,4%) и старше 

6 лет — 7 (19,4 %) [17].
В Курске возраст кошек (n=213) с уролитиазом

в 2016 г. в процентном отношении от общего числа 
заболевших составил: до 1 года — (8) 3,76 %; от 1 до 

3 лет — (23) 10,8 %; от 3 до 5 лет — (67) 31,46 %; 
от 5 до 7 лет — (48) 22,54 %; от 7 до 10 лет — 
(28) 13,15 %; от 10 до 15 лет — (21) 9,86 %; 15 лет и 

старше — (18) 8,45 % [15].
В 2016-2017 г. в Краснодаре при анализе возраста 

больных животных (n=80) было установлено, что наи-
более часто заболевают коты в возрасте от 1 до 5 лет — 
62,0 % случаев; в возрасте от 6 до 12 месяцев — 
27 %, от 5 до 7 лет — 11 % случаев [5].

Анализ 17 случаев уролитиаза кошек в регионе 
Кавказские минеральные воды в 2013-2015 годах 
показал наибольшую инцидентность заболевания 
55,33 % в возрасте от 1 до 5 лет, в том числе в возрас-
те 1 года (14,42 %), 2 лет (17,21 %), 3 лет (13,47 %) 
и 5 лет (10,23 %) [9].

В Омске, по данным наблюдений 2018-2019 гг. 
(n=102), наибольшая инцидентность МКБ кошек наб-
людается в возрасте от 1 года до 8 лет — 70,6 % и 
от 8 до 20 лет — 26,5 % случаев. Растущие животные 
в возрасте от 4 до 11 месяцев болеют реже: зареги-
стрировано 2,9 % случаев [8]. В предыдущих наблю-
дениях, проведенных в Омске в 2015-2017 гг. (n=535), 
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инцидентность МКБ составила, %: у кошек от 1 года 

до 3 лет —37,9; от 4 до 7 лет — 32,1, от 8 до 

17 лет — 30 [16]. 

Пол животных
В центральной ветеринарной лечебнице Брянска 
в 2002 г. зарегистрировано 87 случаев уролитиаза ко-
шек, в том числе 86 (99 %) у самцов и 1 (1 %) у самок. 
В 2003 г. — 129 случаев, в том числе 127 (98,5 %) у сам-
цов и 2 (1,5 %) у самок [14].

В Омске в 2015-2017 гг. из 140 случаев уролитиаза ко-
шек 131 случай (93,6 %) был зарегистрирован у самцов 
и 9 (6,4 %) у самок. [16]. В 2018-2019 гг. в этом городе 
из 102 кошек с МКБ 82,4 % случаев регистрировались 
у самцов и 17,6 % у самок [8]. 

В Краснодаре при наблюдении 80 случаев уролитиаза 
в 2016-2017 годах заболевание также чаще регистриро-
валось у самцов: в 2016 году — 94,6 % и 5,4 % случаев 
у самок; в 2017 году —  в 100 % случаев у самцов [5].

В Заречном Пензенской области с 2013 по 2017 г. 
при наблюдении 2743 случаев уролитиаза кошек 
1660 (60,5 %) зарегистрировано у самцов и 1083 (39,5 %) 
у самок [1]. Таким образом, в Пензенской области за-
регистрирована самая высокая инцидентность МКБ у 
самок среди всех представленных регионов РФ.

Стерилизация
Возможное влияние фактора стерилизации на возник-
новение уролитиаза у кошек оценивалось в нескольких 
региональных исследованиях.

В Курске из 213 котов с уролитиазом 120 (56,34 %) 
были кастрированы и 93 (43,66 %) не подвергались 
данной операции. При анализе связи стерилизации с 
возрастом животного авторы исследования заключа-
ют, что кастрированные коты заболевают МКБ чаще, 
чем некастрированные, в возрасте до 1 года на 30,0 %, 
от 1 до 3 лет — на 39,14 %, от 3 до 5 лет — на 6,42 %, от 
5 до 7 лет — на 21,42 %, от 10 до 15 лет — 23,80 % [15].

В Краснодаре в 2016 г. МКБ (n=80) в 48,6 % случаев 
зарегистрирована у кастрированных и в 46 % случаев у 

некастрированных котов. В 2017 г. соотношение было 
одинаковым и составило 50 % для кастрированных и 
некастрированных животных [5].

В Заречном Пензенской области с 2013 по 2017 гг. 
из 1660 самцов с МКБ 864 (52 %) были кастрирова-
ны и 796 (48 %) не подвергнуты данной операции. 
Из 1083 самок кошек с уролитиазом 658 (61 %) были 
стерилизованы и 425 (39 %) нет [1]. Таким образом, 
фактор стерилизации самок имеет большое значение 
в эпидемиологии уролитиаза кошек в этом регионе.
В этой связи следует подробнее оценить влияние факто-
ра стерилизации на развитие заболевания, в том числе 
уточнить роль хирургической операции как ятроген-
ного фактора риска развития патологии.

Условия содержания
Условия содержания животных в помещениях (indoor) 
или свободного моциона за пределами жилища (out-
door) в совокупности с влиянием стрессовых факторов 
несомненно следует учитывать как фактор риска воз-
никновения МКБ у кошек.

Эпидемиологические исследования в Чехии и Гер-
мании показали более высокую инцидентность МКБ 
у кошек при постоянном содержании в помещениях, 
чем при свободном содержании [19, 25]. В некоторых 
регионах РФ также отмечена подобная связь условий 
содержания с заболеваемостью МКБ. В Пензенской об-
ласти из 2743 случаев уролитиаза кошек 1862 (67,88 %) 
зарегистрирован у животных постоянного квартирного 
содержания и 881 (32,11%) у животных, имеющих воз-
можность свободного выгула [1].

Тип питания
Публикации отечественных исследователей приводят 
данные, свидетельствующие о более частом развитии 
МКБ у кошек, в рационе питания которых преобладают 
сухие коммерческие корма [1, 9, 17].

В регионе Кавказские минеральные воды МКБ 
чаще, в 48,0 % случаев, диагностировали у кошек, 
основу рациона которых составляли сухие корма. 

Рис. 3. Возрастное распределение патологии МВС у кошек (n=1859) в 2003 году в г. Брянске
Fig. 3. Age distribution of pathology of the urinary system in cats (n=1859) in 2003 in Bryansk

Соболев В.Е. 
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Реже заболевали животные, получавшие смешанный 
рацион (20,0 %), рыбу (12,0 %) и натуральную пищу (11,0 %). 
Менее всего уролитиазу были подвержены животные, 
получавшие консервированный корм, — 9,0 % [9].

Исследования типа кормления котов с уролитиа-
зом, проведенные в Оренбурге, показали, что у 34 % 
больных животных рацион состоял из натуральных 
продуктов: рыбы, говядины, курятины, субпродуктов, 
каш, кисломолочных продуктов и др.; 41 % котов 
употребляли сухие коммерческие корма и для 25 % 
животных владельцы использовали смешанный тип 
кормления. Несбалансированность рациона, несоблюде-
ние норм и режима кормления отмечены  у 30 (83,3 %) 
из 36 самцов с уролитиазом. При этом 20 (56 %) из 
36 животных имели свободный доступ к корму в те-
чение дня при недостаточном потреблении жидкости. 
В рационе котов, получавших натуральные продукты, 
преобладали высокобелковые ингредиенты при недо-
статке растительных волокон [17].

В Заречном Пензенской области с 2013 по 2017 гг. 
при анализе структуры рациона кошек (n=2743) с 
уролитиазом установлено, что 389 (14,18 %) получали 
домашнюю пищу, включающую в себя натуральные 
продукты; 662 (24,13 %) — влажные корма эконом 
класса; 713 (25,99 %) — сухие корма эконом-класса; 
695 (25,34 %) животных содержали на смешанном ра-
ционе из сухих и влажных кормов эконом класса и для 
284 (10,35 %) животных использовали корма премиум 
и супер-премиум класса [1].

Зарубежными исследователями также установлена 
связь между типом питания кошек и заболеваемостью 
уролитиазом. В исследовании, проведенном на терри-
тории Израиля и включившем 82 кошки с ОУ, было 
установлено, что питание только сухими кормами или 
в комбинации с влажным кормом увеличивает риск 
рецидива ОУ до уровня статистической значимости 
р<0,01 [30].

Химический состав уролитов кошек
Опубликованы результаты исследований химического 
состава уролитов кошек в нескольких регионах РФ [7, 
10…13]. Определение химического состава уролитов 
является важным не только для эпидемиологической 
статистики, но и для определения адекватной стратегии 
профилактики рецидивов МКБ.

В Омске при анализе уролитов котов (n=76) установ-
лено, что в мочевом пузыре наиболее часто (в 96 % слу-
чаев) образуются множественные фосфатные камни. 
Уролиты, состоящие из оксалата кальция, встречаются 
в 2,63 % случаев, ураты — самые редкие, по данным 
этого наблюдения, камни — 1,32 % [7].

В Саратове и в Саратовской области химический 
анализ 80 уролитов кошек показал преобладание кам-
ней оксалатно-фосфатного — 37 (46,25 %) и фосфат-
ного — 23 (28,75 %) типа. Кроме того, были идентифи-
цированы оксалатные — 14 (17,5 %) и уратно-оксалат-
ные уролиты — 6 (7,5%) [10]. 

Исследованиями Складневой Е.Ю., проведенными в 
республике Хакасия, при химическом анализе уроли-
тов (n=58) кошек, содержащихся на территории горо-
да Абакан, в 2018 г. установлено, что у самцов (n=39)
в 92,31 % случаев присутствовали фосфатные уролиты, 
и в 7,69 % — уролиты оксалата кальция. У самок (n=19) 

фосфатные уролиты также являлись преобладающим 
типом камней — 73,68%, а кроме них камни оксалата 
кальция — 21,05 % и сложные уролиты — 5,27 % [12]. 
Исследования, проведенные на территории г. Черно-
горска республики Хакасия в 2019 г. и включившие в 
себя химический анализ 16 уролитов кошек, показа-
ли несколько иное распределение типов уролитиаза. 
Несмотря на то, что фосфатный тип уролитов являлся 
преобладающим — 56,25 %, наблюдалось увеличение 
доли камней оксалатов кальция — 25% и сложных 
уролитов — 12,5 %. Кроме того, в этом исследовании 
были обнаружены уратные уролиты — 6,25% [13].

Резюмируя информацию о химических типах уроли-
тов кошек на территории РФ, можно сделать вывод о 
преобладании фосфатного и оксалатного типов уроли-
тиаза. Эти факты в целом согласуются с результатами 
эпидемиологических исследований в других странах. 
Например, в Гонконге, Италии и Великобритании 
струвитные уролиты были наиболее распространенным 
типом уролитов кошек в период наблюдений с 1998 
по 2000 гг., камни оксалата кальция занимали второе 
место [31].

Интересный факт: с 1984 по 2001 гг. у кошек США и 
Канады число случаев оксалатного уролитиаза увеличи-
лось с 2,4 % до 54…55 %. В 1984 г. на долю струвитных 
уролитов приходилось 88…90 % случаев уролитиаза 
кошек [22]. Подобный рост некоторые исследователи 
связывают с использованием подкислителей в составе 
коммерческих кормов.

Структура причин смерти
Уролитиаз, сопровождающийся обструкцией моче-
выводящих путей, а также при хроническом течении 
и развитии почечной недостаточности представляет 
угрозу жизни для пациента и может стать причиной 
смерти. К сожалению, статистические данные, описы-
вающие место МКБ кошек в структуре причин смерти 
этого вида животных в РФ, немногочисленны. Соглас-
но опубликованному в 2015 г. исследованию причин 
смерти кошек, основанному на секционных данных, в 
Санкт-Петербурге за период с 1975 по 2015 гг., в интер-
вале с 2012 по 2015 гг. наблюдалось снижение случаев 
гибели кошек вследствие МКБ. [6]. В 1975-1995 гг. МКБ 
стала причиной гибели 38 животных, или 3,3 % всех 
животных на аутопсии; в 1998-2005 годах — 10 (3,9 %); 
и в 2012-2015 годах — 3 (1,8 %) [6]. Небольшой объем 
выборок в этом исследовании не позволяет делать 
обобщающие заключения о динамике изменений ме-
ста МКБ кошек в структуре причин смерти этого вида 
животных, однако на сегодняшний день оно является 
единственным опубликованным ретроспективным ис-
следованием, представляющим подобную статистику.

Заключение
Эпидемиология уролитиаза кошек является недо-
статочно изученной в аспекте регионального распро-
странения патологии на территории РФ. Отдельные 
исследования, проведенные в регионах страны, демон-
стрируют значительный удельный вес уролитиаза в 
структуре заболеваний МВС кошек. Представленные 
в статье категории учета позволяют вести регулярный 
систематический мониторинг заболеваемости, сопоста-
вимы с методическими подходами, использующимися 
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в большинстве зарубежных стран, достаточно инфор-
мативны и в этой связи рекомендуются автором для 
широкого внедрения в практику.
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