
• РВЖ • № 2(6)/2020 • 31

ОБЗОРЫ

Повышение естественной резистентности 
и коррекция нарушений гемостаза у телят 
с помощью иммуномодулирующих 
и биостимулирующих лекарственных средств

Increase of the innate immunity and hemostasis correction in calves using
medications with immunomodulating and biostimulating activity

А.В. Санин, доктор биологических наук, профессор, зав. лаб. клеточного иммунитета (saninalex@inbox.ru), 
А.Н. Наровлянский, доктор биологических наук, профессор, зав. лаб. цитокинов (narovl@yandex.ru), 
А.В. Пронин, доктор биологических наук, профессор, зам. директора по научной работе (proninalexander@yandex.ru), 
Т.Н. Кожевникова, кандидат медицинских наук, научный сотрудник лаб. клеточного иммунитета
(tatiana140663@gmail.com)

Федеральное государственное бюджетное учреждение «Национальный исследовательский центр эпидемиологии и микробиологии 

имени Н.Ф. Гамалеи» Минздрава России (123098, г. Москва, ул. Гамалеи, д. 18).

A.V. Sanin, Grand PhD in Biology Sc., professor, head of the cellular immunity lab. (saninalex@inbox.ru), 
A.N. Narovlyanskiy, Grand PhD in Biology Sc., professor, head of the cytokines lab. (narovl@yandex.ru),
 A.V. Pronin, Grand PhD in Biology Sc., professor, deputy director for science (proninalexander@yandex.ru), 
T.N. Kozhevnikova, Ph.D. in Medicine Sc., researcher of the cellular immunity lab. (tatiana140663@gmail.com)

The Gamaleya Scientific Research Institute of Epidemiology and Microbiology (18, Gamaleya str., Moscow, 123098).

Врожденная иммунная система (ВИС) животных находится в тесной эволюционной взаимосвязи с системой 

гемостаза (СГ). В последние годы идет накопление знаний, доказывающих, что системы ВИС и СГ не толь-

ко тесно взаимодействуют, но и связаны общими молекулярно-клеточными регуляторными механизмами. 

Изучение этих механизмов важно для разработки новых подходов к коррекции гемостатических расстройств, 

инфекционных заболеваний и других патологических состояний у продуктивных животных.

Данный обзор посвящен анализу результатов применения некоторых современных лекарственных средств, 

предназначенных для коррекции нарушений гемостаза и повышения неспецифической резистентности у телят. 

Основное внимание уделено препаратам гамавит (ГМ) и фоспренил (ФП), широко используемым в ветеринарии и 

животноводстве. Во многих работах показано положительное воздействие ГМ и ФП на состояние ВИС у ново-

рожденных телят, как в норме, так и при различных патологических состояниях, включающих инфекционные 

заболевания, анемии и др. Наблюдали увеличение фагоцитарной активности нейтрофилов и фагоцитарного 

числа, повышение бактерицидной и лизоцимной активности сыворотки крови (БАСК и ЛАСК), снижение забо-

леваемости телят неспецифической бронхопневмонией, увеличение прироста живой массы в молочный период 

выращивания. Под действием ГМ и ФП у телят с железодефицитной анемией и/или с диспепсией повышается 

антиоксидантная защищенность и нормализуются основные показатели гемостаза, снижая до минимума риск 

тромботических осложнений. Также отмечена коррекция анемии и нормализация формулы крови. Наибольшую 

эффективность при коррекции гемостаза продемонстрировал ГМ, который нормализует многие нарушенные 

функции тромбоцитов. Учитывая то, что тромбоциты служат важным звеном врожденного иммунитета, 

можно предположить, что, по меньшей мере, частично иммуностимулирующее воздействие ГМ может быть 

опосредовано через эти клетки.
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The innate immune system in mammals is closely related to the hemostatic system. In recent years, there has been an 

accumulation of knowledge proving that these two systems not only interact closely, but are also linked by common 

molecular and cellular regulatory mechanisms. The study of these mechanisms is important to develop new approaches 

to the correction of hemostatic disorders, infectious diseases and other pathological conditions in productive animals.
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Analyzed in this review are results of the use of some modern medications for the correction of hemostatic disorders and 

increasing nonspecific resistance in calves. The main attention is devoted to gamavit (GM) and phosprenyl (PP), which 

are widely used in veterinary medicine and animal husbandry. Many studies have shown a positive effect of GM and PP 

on the innate immune system indices in newborn calves, both in normal state and in various pathological conditions, 

including infectious diseases, anemia, etc. There was an increase in the phagocytic activity of neutrophils and phagocytic 

number, an increase in bactericidal and lysozyme activity of blood serum, a decrease in the incidence of non-specific 

bronchopneumonia in calves, and an increase in live weight gain during the milk growing period. Under the influence 

of GM and AF, in calves with iron-deficient anemia and/or dyspepsia increase of antioxidant protection was observed 

as well as normalization of hemostasis, reducing the risk of thrombotic complications to a minimum. The correction of 

anemia and normalization of the blood formula were also noted. The most effective in correcting hemostasis was GM, 

which was shown to normalize many impaired platelet functions. Given the fact that platelets serve as an important link 

in innate immunity, it can be assumed that, at least partially, the immune-stimulating effect of GM may be mediated 

through these cells.

Keywords: calves, hemostasis, anemia, coagulation, innate immunity, platelets, gamavit, phosprenyl, blood, sodium 

nucleinate, toll-like receptors, pattern recognition receptors.

Сокращения: БАСК — бактерицидная активность 
сыворотки крови, в/м — внутримышечно, ВАТ — 
внутрисосудистая активность тромбоцитов, ВИС — 
врожденная иммунная система, ГМ — гамавит, ЕКК — 
естественные киллерные клетки, ЛАСК — лизоцим-
ная активность сыворотки крови, НСТ — нитросиний 
тетразолий, ПДЭ — плаценты денатурированный экс-
тракт, п/к — подкожно, ПОЛ — перекисное окисление 
липидов, СГ — система гемостаза, СМ — средние 
молекулы, ТБК — тиобарбитуровая кислота, ТАФ — 
тромбоцит-активирующий фактор, ТФ — тканевый 
фактор, ФГ — ферроглюкин, ФНОα — фактор некро-
за опухолей α, ФНП — функциональные нарушения 
пищеварения; IL (ИЛ) — interleukin (интерлейкин, 
ИЛ), ILC — innate lymphoid cells (врожденные лим-
фоидные клетки), PAMPs — pathogen-associated 
molecular patterns (ассоциированные с патогенами 
молекулярные паттерны), PRRs — pattern recogni-
tion receptors (рецепторы распознавания патогенов), 
PTX3 — пентраксин-3, TGF-β — transforming growth 
factor β (трансформирующий фактор роста β), TLRs — 
Toll like receptors (Toll-подобные рецепторы), TSP-1 — 
thrombospondin 1 (тромбоспондин-1).

Введение
Врожденная иммунная система — филогенетиче-

ски древнейшая часть иммунной системы, служащая 
передовой линией защиты организма от инфекции. 
Несмотря на древность происхождения, эта система 
чрезвычайно сложна — она включает в себя анатоми-
ческие барьеры для инфекции (эпителий кожи и других 
тканей), эндогенные антимикробные пептиды и белки, 
гуморальные (комплемент и опсонины) и клеточные 
(нейтрофилы, моноциты/макрофаги, дендритные 
клетки и врожденные лимфоидные клетки) компонен-
ты  [35, 47]. От правильного функционирования ВИС 
зависит последующее развитие адаптивных иммун-
ных реакций. ВИС находится в тесной эволюционной 
взаимосвязи с СГ. Под СГ подразумевают комплекс 
реакций, отвечающих за циркуляцию и целостность 
крови, предотвращающих массивную кровопотерю и 
купирующих кровотечение после повреждения сосудов  
[42]. Эволюционное родство и практическую неразде-
лимость этих двух систем впервые выявило изучение 
защитных механизмов «подковообразного» (horseshoe) 

краба, «живого ископаемого», существовавшего еще 
миллионы лет назад  [36, 38]. Но в последние годы 
появляется много публикаций, согласно которым, у 
млекопитающих ВИС и СГ не только тесно взаимодей-
ствуют, но и связаны общими молекулярно-клеточными 
механизмами  [42]. Мы считаем, что изучение этих 
механизмов важно как для понимания патогенеза, так 
и для разработки новых подходов к коррекции целого 
ряда гемостатических расстройств, инфекционных 
заболеваний и других патологических состояний у 
продуктивных животных.

Данный обзор посвящен анализу результатов приме-
нения некоторых современных лекарственных средств, 
предназначенных для коррекции нарушений гемостаза 
и повышения неспецифической резистентности у телят. 
Много исследований на продуктивных животных было 
проведено с помощью ГМ и ФП — иммуномодулирую-
щих лекарственных средств естественного происхожде-
ния, широко используемых в ветеринарии и животно-
водстве  [7, 22, 23, 26, 27]. Действующими веществами 
ГМ являются нуклеинат натрия и денатурированный 
экстракт плаценты в сбалансированной питательной 
среде, содержащей набор аминокислот, витаминов и 
минеральных элементов, а активным началом ФП слу-
жат фосфорилированные полипренолы из хвои пихты.

Влияние ГМ на показатели системы 
врожденного иммунитета телят

Во многих работах показано положительное воздей-
ствие ГМ на состояние ВИС у новорожденных телят 
и взрослых животных, как в норме, так и при опреде-
ленных патологиях. Так, в ряде хозяйств Пермского 
края телятам черно-пестрой и голштинской породы 
вводили ГМ в/м в дозе 0,1 мл/кг на 1-й, 3-й и 5-й день 
жизни. Введение ГМ клинически здоровым телятам 
опытной группы сопровождалось увеличением фаго-
цитарной активности нейтрофилов и фагоцитарного 
числа — на 21 и 18 %, соответственно, по сравнению 
с контролем. БАСК и ЛАСК у телят также достоверно 
повысились, превышая данные показатели в контроле, 
соответственно, в 2,8 и 1,8 раза. Важно отметить, что 
трехкратное введение ГМ по указанной схеме способ-
ствовало существенному снижению заболеваемости 
телят неспецифической бронхопневмонией — до 9 %, 
по сравнению с 34 % в контрольной группе [16].
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В другой работе, выполненной на молочно-товарной 
ферме «Рассвет» в республике Марий Эл, изучали вли-
яние ГМ у 16 новорожденных телят черно-пестрой по-
роды на всасывание колостральных иммуноглобулинов 
и факторы естественной резистентности [30]. Телятам 
опытной группы ГМ инъецировали в/м двукратно по 
100 мкг в первый час после рождения и через 4…5 ча-
сов. Телята контрольной группы получали физраствор 
по той же схеме. Показано, что через 1 и 10 суток по-
сле рождения ГМ повышал уровень лейкоцитов, белка 
и иммуноглобулинов в крови телят, также наблюдали 
увеличение показателей фагоцитарной активности и 
БАСК на 13,4 и 12,5 %, соответственно. Повышение 
показателей неспецифической резистентности телят 
сопровождалось увеличением прироста живой массы 
в молочный период выращивания [30].

В исследовании, проводившемся на базе сельскохо-
зяйственного кооператива «Ветка» Чуйской области 
Кыргызской Республики на 20 новорожденных теля-
тах, ГМ вводили экспериментальным животным в/м 
в дозе 0,1 мкг/кг на 25-й и 50-й день после рождения 
[1]. Через 5 суток у телят этой группы выявили повы-
шение комплементарной активности по сравнению с 
контролем на 22 % и 42,4 %, то есть на 30-й и 55-й дни 
исследования, соответственно. Аналогичным образом 
повышались уровень ЛАСК и фагоцитарный индекс 
нейтрофилов. Кроме того, на 30-й день значительно 
усиливался показатель НСТ-теста, отражающего кис-
лородзависимый метаболизм. Усиление кислородного 
метаболизма активных нейтрофилов сохранялось 
практически до конца наблюдений. Также у телят в 
возрасте 10 и 50 дней ГМ после в/м введения в дозе 
0,1 мкг/кг способствует усилению иммунной защиты, 
повышению в крови содержания Т- и В-лимфоцитов, 
Т-хелперов, нормализации количества Т-супрессоров 
и повышению уровней иммуноглобулинов А и М.
Авторы рекомендуют использовать ГМ для комплекс-
ного лечения при слабо сформированном иммунитете 
у новорожденных телят [1].

Применение ГМ в сочетании с низкоинтенсивным 
лазерным излучением телятам-гипотрофикам месячно-
го возраста с признаками антенатального недоразвития 
ускоряет дифференцировку тканей эпителиального 
пласта слизистой оболочки преджелудка [33]. Это по-
ложительно сказывается на морфофункциональном 
статусе организме, способствуя повышению его адапта-
ционных способностей и естественной резистентности. 
Также установлено, что данное сочетание положи-
тельно влияет на общеклинические и биохимические 
показатели крови телят, нормализует показатели 
печеночных ферментов, снижает интоксикацию и нор-
мализует функции печени телят при гастроэнтераль-
ной патологии. Показано также, что ГМ стимулирует 
активность ЕКК у экспериментальных животных [6]. 
В опытах на крысах, а также на молодняке крупного 
рогатого скота выявлено снижение уровня естествен-
ной резистентности организма под влиянием экотокси-
кантов  [17], проявляющееся в существенном снижении 
фагоцитарной активности нейтрофилов, БАСК, уровня 
γ-глобулинов и количества Т- и В-лимфоцитов. Парен-
теральное введение ГМ оказывало стимулирующее 
действие на ВИС, что приводило к восстановлению до 
уровня физиологической нормы основных показателей 
организма животных.

Влияние ФП на показатели системы
врожденного иммунитета телят

В исследовании, посвященном изучению влияния 
ФП и ГМ на показатели естественной резистентности 
новорожденных телят красной степной породы, бы-
ли получены следующие результаты [8]. Всего было 
сформировано три группы телят по 10 голов в каждой. 
Телята контрольной группы препараты не получали. 
Телятам первой опытной группы вводили ФП в/м в до-
зе 0,025 мл/кг в течение трех дней, животным второй 
опытной группы вводили ГМ в той же дозе. Кровь для 
исследований отбирали в суточном, 5-, 15- и 30-дневном 
возрасте. В 5-дневном возрасте наблюдали увеличение 
ЛАСК у телят, которым применяли ФП и ГМ, на 7,5 и 
7,98 % (р<0,05), соответственно. Бактерицидная и бета-
литическая активность увеличились соответственно на 
5,13…5,86 % и 2,49…4,16%. Кроме того, у 5-дневных 
телят опытных групп наблюдали усиление клеточных 
факторов естественной резистентности. Фагоцитарный 
индекс нейтрофилов крови увеличился на 6,19…8,22 % 
(р<0,05), а фагоцитарная активность нейтрофилов воз-
росла на 5,82…7,11 % (р<0,05). Аналогичная закономер-
ность выявлена в отношении факторов естественной 
резистентности у телят в 15-дневном возрасте. У телят, 
получавших ФП, ЛАСК превысила соответствующий 
уровень контроля на 11,22 % (р<0,01), а у живот-
ных, которым вводили ГМ, ЛАСК выросла на 8,16 % 
(р<0,01). Соответствующие превышения показателя 
БАСК составили 6,27 и 5,97 %. Фагоцитарный индекс 
нейтрофилов под действием ФП увеличился на 9,18 % 
(р<0,01), а под действием ГМ — на 10,46 % (р<0,01); 
фагоцитарная активность возросла на 7,62 % (р<0,05) и 
8,31 % (р<0,05), соответственно. К месячному возрасту 
иммуностимулирующее действие обоих препаратов со-
хранилось. Наряду с улучшением иммунного статуса 
под действием ФП и ГМ отмечено также существенное 
снижение заболеваемости и падежа телят [5].

В работе, выполненной на 10-суточных телятах 
красной украинской породы, содержащихся в условиях 
МТФ УНПК ЮФ НУБиП Украины «КАТУ», ФП вводили 
п/к однократно в дозе 0,05 мл/кг. Показано, что через 
5 суток после введения ФП 10-суточным телятам по-
казатель резерва бактерицидной активности и функ-
циональная активность нейтрофилов периферической 
крови у них достоверно повышается [31].

Влияние ГМ и ФП на систему гемостаза телят
Помимо иммунодефицитов, нарушения функций 

желудочно-кишечного тракта, бронхопневмонии, 
серьезную угрозу для новорожденных телят представ-
ляют также анемии [12]. У новорожденных телят часто 
выявляют железодефицитную анемию, приводящую к 
снижению резистентности, росту инфекционной забо-
леваемости и увеличению падежа. При этом возникают 
нарушения в СГ, включая тромботические осложнения, 
вызванные ослаблением функций сосудистой стен-
ки на фоне гипоксии и усиления ПОЛ тромбоцитов 
[9]. Сосудистые нарушения приводят к снижению 
транспорта кислорода, способствуя микротромбозу; 
состояние сосудистой стенки и тромбоцитарного ге-
мостаза нарушается, что ухудшает трофику тканей [9]. 
В работе, выполненной на 38 новорожденных телятах 
с железодефицитной анемией, показано, что у них 
активируется ПОЛ плазмы крови на фоне ослабления 
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ее антиоксидантной защиты и подавления гемоста-
тически значимой активности сосудистой стенки. 
Применение ферроглюкина (75 мг, в/м, однократно), 
ФП (0,1 мл/кг в/м, 6 дней) и ГМ (0,1 мл/кг в/м, 6 дней) 
способствует усилению антиоксидантной защищен-
ности и ослаблению ПОЛ при полной нормализации 
активности плазменного гемостаза, антикоагуляции и 
фибринолиза  [10].

Назначение ФП телятам с диспепсией улучшало 
пероксидацию липидов и оптимизировало показатели 
первичного гемостаза, снижая до минимума риск тром-
ботических осложнений. На фоне ФП увеличивалось 
время агрегации тромбоцитов под влиянием различных 
индукторов. Понижение ВАТ под действием ФП по-
зволяет снижать до минимума риск тромботических 
осложнений [15].

У телят с диспепсией, развившейся в период ново-
рожденности, агрегационнная способность тромбоци-
тов усиливается как in vitro, так и in vivo. Нарушения 
в СГ способствуют интрасосудистому тромбообразо-
ванию. В работе, выполненной на 29 телятах с ФНП, у 
которых отмечали диспепсию с яркой интоксикацией,  
назначение ФП (0,8 мл/кг в/м на протяжении 10 суток) 
снижало повышенный показатель ПОЛ, достоверно 
уменьшало количество ТБК-продуктов в крови и улуч-
шало показатели ВАТ. Сделан вывод, что назначение 
ФП телятам с ФНП улучшает пероксидацию липидов и 
содержание СМ в плазме крови и ресуспендированных 
тромбоцитах [4]. Активация ПОЛ в плазме и тромбо-
цитах телят с ФНП свидетельствует о снижении анти-
оксидантной системы их организма — действие ФП 
может в частности объясняться его антиоксидантными 
свойствами [24].

Применение ГМ (0,03 мл/кг, в/м) у 35 ослабленных 
новорожденных телят на 11-е, 20-е и 30-е сутки жизни 
способствовало увеличению продукции эндотелиоци-
тами антитромбина III и повышению интенсивности 
секреции тканевых активаторов плазминогена и, как 
следствие, снижению напряженности функциониро-
вания тромбоцитарного, сосудистого и коагуляцион-
ного гемостаза  [13]. Под дейс  твием ГМ наблюдали 
постепенное физиологически допустимое ослабление 
активности компонентов тромбоцитарного и плазмен-
ного гемостаза при функционально сбалансированном 
повышении гемостатических свойств стенок сосудов. 
Применение ГМ устраняло имеющиеся нарушения 
в системе гемостаза у ослабленных телят в течение 
фазы новорожденности, тем самым повышая уровень 
их адаптации к условиям существования и реализуя их 
рост и развитие  [14].

Также показано, что для профилактики анемии и 
нормализации функций печени телятам в возрасте 7 и 
30 суток вводят железосодержащие препараты, а в воз-
расте 1, 14, 30 и 45 дней назначают ГМ [2]. Применение 
ГМ телятам раннего возраста способствует улучшению 
морфологического состава крови за счет увеличения 
количества эритроцитов и гемоглобина [34].

Важно отметить, что способность ГМ корректи-
ровать анемии разного происхождения выявлена и в 
других исследованиях у различных животных  [18, 25]. 
Многочисленными исследованиями показано, что ГМ 
способствует коррекции анемии и восстановлению эри-
троидного ростка гемопоэза при отравлениях и пере-

дозировке наркоза [19], токсической гемолитической 
анемии, вызванной клеточными ядами [17], кровепа-
разитарных заболеваниях животных [21], при экспери-
ментальном токсикозе, вызванном альфа-токсином [11]. 
Детоксикационные свойства ГМ проявляются также 
в способности корректировать патологию, вызванную 
отравлением радионуклидами, солями тяжелых ме-
таллов и другими экотоксикантами [17], опасными для 
здоровья молодняка. Применение ГМ телятам раннего 
возраста способствует нормализации белкового, угле-
водного, минерального обменов веществ [32].

Возможные взаимосвязи и взаимодействия 
гемостаза и ВИС

В качестве одного из ключевых связующих звеньев 
между гемостазом и врожденным иммунитетом может 
выступать сосудистая стенка. Клетки эндотелия син-
тезируют ряд провоспалительных цитокинов, включая 
ИЛ-1 и ФНОα [39]. Продукция этих факторов значи-
тельно усиливается под влиянием тромбина. В свою 
очередь, ИЛ-1, действуя на эндотелиоциты, повышает 
продукцию тромбопластина и ингибитора активатора 
плазминогена, одновременно уменьшая образование 
антикоагулянта — тромбомодулина  [44]. Процесс 
коагуляции и гиперфибринолиз находятся в слож-
ном взаимодействии с воспалением и иммунитетом. 
Активация комплемента оказывает сильное влияние на 
гемостаз, изменяет функцию тромбоцитов, увеличивая 
их агрегацию. Такие антикоагулянты, как варфарин 
и гепарин, активируют макрофаги и ЕКК, повышают 
синтез ФНОα и интерферона  [44]. В свою очередь, ИЛ-1, 
ФНОα, а также фрагмент комплемента С5а являются 
физиологическими стимуляторами синтеза ТФ, то есть 
трансмембранного белка, локализованного на клет-
ках субэндотелия (фибробластах, макрофагах). Роль 
ТФ в процессе свертывания крови очень велика. При 
связывании фактора VIIa с ТФ формируется активный 
комплекс, который в присутствии ионов Са2+ активи-
рует фактор X. По современным представлениям этот 
процесс является основным физиологическим путем за-
пуска процесса свертывания крови. ТФ обладает очень 
большой тромбогенной активностью  [40]. Кроме того, 
IL-1β и ФНОα, а также некоторые PAMPs индуцируют 
синтез острофазного белка PTX3 миелоидными (макро-
фаги, дендритные клетки) и эпителиальными клетками, 
а также фибробластами. Белок PTX3 играет двойную 
роль в регуляции врожденного иммунитета. C-концевой 
пентраксиновый домен иммобилизованного PTX3 свя-
зывается с компонентом комплемента C1q, что инду-
цирует активацию классического пути комплемента. 
Однако PTX3, находящийся в жидкой фазе, ингибирует 
классический путь активации комплемента. Будучи 
компонентом врожденного гуморального иммунитета, 
PTX3 способствует репарации поврежденных тканей 
путем взаимодействия с плазминогеном и фибрином, 
а, взаимодействуя с белками внеклеточного матрикса 
(коллагены, фибриногены), PTX3 усиливает эффектор-
ные функции иммунной системы  [37].

Концепция врожденного иммунитета существенно 
преобразовалась в последние десятилетия, благода-
ря открытию PRRs, таких как TLRs, Nod-подобные 
рецепторы и RIG-I-подобные рецепторы, которые 
распознают PAMPs  [42, 45, 47]. Своеобразными сен-
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сорами ВИС являются тромбоциты. Они синтезируют 
многие иммуномодулирующие молекулы (например, 
P-селектин, TLRs, CD40L, циклооксигеназу-1) и цитоки-
ны (например, ИЛ-1β, TGF-β) и обладают способностью 
взаимодействовать с различными клетками иммунной 
системы. Р-селектин (CD62P), в свою очередь, играет 
важную роль в развитии иммунного ответа Th-1 [29]. 
Как и другие клетки врожденной иммунной системы, 
тромбоциты экспрессируют несколько PRR, включая 
TLR (TLR-2, TLR-4 и TLR-9) и рецепторы комплемента  
[35, 46], что позволяет им распознавать инфекционные 
патогены и бороться с ними  [42]. Экспрессия TLR2 на 
тромбоцитах может быть активирована бактериями  
[45], что способствует адгезии/агрегации тромбоцитов 
с высвобождением активных видов кислорода и экс-
прессии P-селектина. Пока, правда, не вполне ясно, экс-
прессируют ли тромбоциты другие виды PRRs, такие 
как Nod-подобные и RIG-I-подобные рецепторы. Из 
других видов рецепторов, на поверхности тромбоцитов 
представлены многочисленные интегрины, тирозин-
киназные рецепторы, рецепторы ФНО-α и др.  [29, 44].

Тромбоциты способны к быстрой активации, на-
пример, после контакта с различными патогенными 
микроорганизмами. При этом из их α-гранул выделя-
ются различные цитокины, хемокины и факторы роста 
[28]. Тромбоциты активируют моноциты и макрофаги, 
Т-клетки, В-лимфоциты, ЕКК, а также дендритные 
клетки, и, в свою очередь, могут быть активированы 
моноцитами, Т-клетками, В-клетками и дендритными 
клетками  [41]. Тромбоциты участвуют в воспалении, 
взаимодействуя с базофилами и нейтрофилами — при 
этом продуцируется ТАФ, который не только активи-
рует тромбоциты, особенно их агрегацию и секрецию 
ими антигепаринового фактора и серотонина, но также 
индуцирует в них синтез простагландинов  [28].

Таким образом, тромбоциты являются провоспали-
тельными клетками и важнейшим звеном ВИС  [28, 29, 
43]. Очень интересно, что тромбоциты также содержат 
несколько противовоспалительных цитокинов (напри-
мер, трансформирующий ростовой фактор-β, TGF-β 
и тромбоспондин-1). TGF-β играет важную иммуно-
регуляторную роль. Через белок Foxp3 он влияет на 
регуляторные Т-клетки и T-хелперы, а также способен 
блокировать активацию лимфоцитов и макрофагов  
[33]. Тромбоспондин-1 (TSP-1) является белком внекле-
точного матрикса и способен регулировать адгезию, 
миграцию, пролиферацию и выживаемость различных 
типов клеток, включая клетки иммунной системы  [28]. 
Также является лигандом TGF-β.

Заключение
У новорожденных телят часто развивается анемия, 

для которой характерны дисфункция тромбоцитов, 
гипоксия, интоксикация и снижение естественной 
резистентности организма. Это обосновывает акту-
альность оценки эффективности коррекции данных 
нарушений с помощью современных метаболически 
активных иммуномодулирующих и биостимулирую-
щих лекарственных средств, применяемых в ветери-
нарии. Внимание к этим препаратам объясняется их 
высокой биологической активностью в отношении 
многих тканей и органов. Так, ГМ применяют для 
коррекции анемий различного происхождения [18, 25], 

снижения последствий отравления экотоксикантами, 
микотоксинами и другими токсическими веществами 
[17], для повышения сохранности, стимуляции роста и 
развития (за счет стимуляции выработки соматотропно-
го гормона) [3, 7, 23] и т. д. ФП является эффективным 
иммуномодулятором и антиоксидантом [24], способ-
ствует повышению естественной резистентности [20]. 
В настоящем обзоре проанализировано влияние ГМ и 
ФП на показатели ВИС и гемостаза у новорожденных 
телят с анемией и/или иными патологиями.

Наибольшую эффективность при коррекции гемо-
стаза продемонстрировал ГМ, который корректирует 
многие нарушенные функции тромбоцитов. Учитывая 
то, что тромбоциты служат важным звеном врож-
денного иммунитета, можно предположить, что, по 
меньшей мере, частично иммуностимулирующее воз-
действие ГМ может быть опосредовано через эти клет-
ки. Одним из действующих компонентов ГМ является 
нуклеинат натрия, эффективный иммуномодулятор, 
который может регулировать иммунный ответ после 
взаимодействия с TLR и RIG1-подобными рецептора-
ми. Кроме того, он ускоряет процессы регенерации 
тканей и стимулирует костномозговое кроветворение. 
Входящий в состав ПДЭ (второго действующего веще-
ства ГМ) трофобластный бета-1 гликопротеин стиму-
лирует макрофаги и дендритные клетки, которые за 
счет продукции ряда цитокинов (ИЛ-4, ИЛ-10, TGF-β) 
контролируют активность Th1-клеток и активируют 
Th2-клетки. Коэнзим Q10, также присутствующий в 
ПДЭ, является сильным антиоксидантом.
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