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Кошачий энтеропатогенный коронавирус (Feline enteric coronavirus — FECV) поражает энтероциты и вызыва-

ет у кошек (в основном, заболевают молодые животные) воспаление слизистой оболочки кишечника, вслед-

ствие чего развивается диарея. У взрослых особей инфекция, как правило, бессимптомная, однако постоянная 

циркуляция FECV в популяции кошек увеличивает вероятность мутации, в результате которой примерно 

у 5…10 % инфицированных кошек появляется вирулентный штамм вируса, вызывающего кошачий инфекци-

онный перитонит — FIP. Цель данного исследования состояла в изучении эффективности Фоспренила (ФП) — 

иммуномодулятора с противовирусной активностью (действующее вещество — полипренилфосфат натрия), 

при терапии хронической коронавирусной инфекции кошек, частично осложненной токсоплазмозом.

Всего под наблюдением находилось 117 кошек, у 10 из которых был также выявлен токсоплазмоз. Диагноз 

подтверждали с помощью определения антител методами ИХА и ИФА, а также при посредстве УЗИ органов 

брюшной полости.  Назначенное лечение: ФП per os по 1 мл 2 раза в день, курс 2…4 месяца; гамавит 1 раз в день, 

п/к, курс 10 дней, с повторением через 3 недели — 3…4 раза. В качестве симптоматической терапии исполь-

зовали прежде всего препараты для улучшения состояния стула, при токсоплазмозе  — фансидар. По оконча-

нии лечения у всех пациентов наблюдали исчезновение симптомов поражения желудочно-кишечного тракта. 

Если до начала терапии у большинства пациентов отмечали изменения, характерные для анемии (существенное 

снижение численности эритроцитов и уровня гемоглобина), то через 2…4 месяца показатели красного ростка 

гемопоэза полностью нормализовались. У пациентов с коронавирусной инфекцией, осложненной токсоплазмозом, 

при общем анализе крови выявляли анемию, а также увеличение количества нейтрофилов. В биохимическом 

профиле этих пациентов: повышение активности ферментов аспартатаминотрансферазы (АсАТ) и алани-

наминотрансферазы (АлАТ) на фоне гипербилирубинемии, что свидетельствует о большем поражении печени 

и снижении ее детоксикационной функции при течении заболевания, вызванном одновременно коронавирусом 

и токсоплазмами. По окончании терапии данные показатели полностью нормализовались.

Таким образом, применение ФП в течение 2…4 месяцев позволяет сократить длительность заболевания коронави-

русной инфекцией у кошек (в том числе осложненной токсоплазмозом), предупреждает ее обострение и летальный 

исход. Рекомендовано длительное использование ФП у кошек с хронической формой коронавирусной инфекции.
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Feline enteric coronavirus (FECV) infects enterocytes and causes inflammation of the intestinal mucosa in young cats, 

resulting in diarrhea. In adult cats the infection is usually asymptomatic, but the constant circulation of FECV in the 

feline population increases the likelihood of mutation, as a result of which about 5-10% of infected cats develop a virulent 

strain of the virus that causes usually lethal feline infectious peritonitis — FIP. The purpose of this study was to study the 

effectiveness of Phosprenyl (PP), an immunomodulator with antiviral activity (active substance — polyprenyl phosphate), 

in the treatment of chronic coronavirus infection of cats, partially complicated by toxoplasmosis.

A total of 117 cats were under observation, 10 of which also had toxoplasmosis. The diagnosis was confirmed by the 

determination of antibodies by the methods of IHA and ELISA, as well as by ultrasound examination of the abdominal 

organs. Prescribed treatment: Phosprenyl per os, 1 ml , twice a day, course 2-4 months; Gamavit daily, s/c, course 

10 days, with a repeated course after 3 weeks; 3-4 times. As symptomatic therapy, drugs were used primarily to improve 

the condition of the stool, with toxoplasmosis — Fansidar. At the end of treatment symptoms of gastrointestinal tract 

damage disappeared in all the patients.  If  before the start of therapy, the majority of patients demonstrated changes 

characteristic of anemia (a significant decrease in the number of red blood cells and hemoglobin levels), then after 

2-4 months, the indices of erythropoiesis completely normalized. In patients with coronavirus infection complicated by 

toxoplasmosis, anemia was detected by CBC test, as well as an increase in the number of neutrophils. In the biochemical 

profile of these patients: increased activity of the enzymes aspartate aminotransferase (AST) and alanine aminotransferase 

(ALT) was found as well as hyperbilirubinemia, which indicates greater liver damage and a decrease in its detoxification 

function during the course of the disease caused simultaneously by coronavirus and toxoplasmas. At the end of therapy, 

these indices also returned to normal. 

Thus, the use of Phosprenyl for 2-4 months reduces the duration of the disease of coronavirus infection in cats (including 

cases complicated by toxoplasmosis), prevents its exacerbation and possible fatal outcome. Long-term use of PP in cats 

with a chronic form of coronavirus infection is recommended.

Keywords: cats, coronavirus, phosprenyl, gamavit, gamapren, blood counts, anemia, therapy

Сокращения: АлАТ — аланинаминотрансфераза 
АсАТ — аспартатаминотрансфераза, ИФА — имму-
ноферментный анализ, ИХА — иммунохроматогра-
фический анализ, п/к — подкожно, ПЦР — поли-
меразная цепная реакция, РНК — рибонуклеиновая 
кислота, СОЭ — скорость оседания эритроцитов, 
УЗИ  — ультразвуковое исследование, ФП — фоспре-
нил, FECV — Feline enteric coronavirus (кошачий эн-
теропатогенный коронавирус), FIP — Feline infectious 
peritonitis (кошачий инфекционный перитонит), 
Hb — hemoglobin (гемоглобин), MCoV — murine coro-
navirus (коронавирус мышей), RBC — red  blood cells 
(эритроциты), WBC — white blood cells (лейкоциты).

Введение

Кошачий энтеропатогенный коронавирус (FECV) — 
РНК-содержащий, оболочечный альфакоронавирус 
1-го типа, возбудитель широко распространенной и 
высококонтагиозной инфекции домашних кошек. 
Вирус поражает, прежде всего, зрелые эпителиаль-
ные клетки кишечника и вызывает у кошек (в ос-
новном, заболевают молодые животные) воспаление 
слизистой оболочки кишечника, вследствие чего 
развивается диарея. У взрослых кошек инфекция 
обычно протекает бессимптомно, однако они мо-
гут выделять вирус с фекалиями и таким образом 
служить постоянным источником инфекции для 
своих сородичей [31]. У котят, не защищенных 
материнскими антителами, FECV может вызы-
вать тяжелый катаральный или геморрагический 
энтерит [36]. FECV широко распространен в питом-
никах, где до 80 % животных серопозитивны, в то 
время как в домашних хозяйствах инфицировано 
от 10 до 50 % кошек [25]. У переболевших животных 
развивается иммунитет, однако отмечено и хрониче-

ское носительство вируса. Доказано, что постоянная 
циркуляция FECV в популяции кошек увеличивает 
вероятность мутации, в результате которой пример-
но у 5…10 % инфицированных кошек появляется  
вирулентный штамм вируса, вызывающего коша-
чий инфекционный перитонит — FIP [21]. Мутация 
гена, кодирующего S-белок, приводит к изменению 
тканевого тропизма [22], в результате чего вирус, 
ранее размножавшийся в энтероцитах, приобретает 
способность поражать моноциты и макрофаги, эф-
фективно размножаться в них, что в конечном итоге 
приводит к тому, что вместо легкой кишечной фор-
мы заболевания, вызванного энтеротропным FECV, 
развивается диффузная высоколетальная форма 
заболевания, вызванная FIPV [27, 28].

Цель исследования

Изучить эффективность Фоспренила (ФП) — им-
муномодулятора с противовирусной активностью 
(действующее вещество — полипренилфосфат на-
трия) при терапии хронической коронавирусной 
инфекции кошек, частично осложненной токсо-
плазмозом. Ранее было показано, что ФП, который 
широко применяют в ветеринарной практике [11], 
проявлял эффективность при профилактике и 
терапии коронавирусных инфекций мелких до-
машних и сельскохозяйственных животных и птиц 
[1, 2, 4, 7,10].

Материалы и методы

Работа была проведена с марта 2017 по апрель 
2022. Всего под наблюдением находилось 117 кошек 
разных пород, обоего пола, возраст от 4,5 месяцев 
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до 7 лет. При постановке диагноза коронавирусной 
инфекции помимо сбора клинического анамнеза 
и наружного осмотра, делали ПЦР-исследования 
смывов из прямой кишки. Диагноз подтверждали 
с помощью выявления специфических антител к 
кошачьему коронавирусу методом ИХА, а также с 
помощью УЗИ органов брюшной полости для оценки 
состояния слизистых оболочек кишечника.

Результаты и обсуждение

Клинические симптомы. Из клинических сим-
птомов чаще всего выявляли признаки расстройства 
кишечника: понос, вздутие живота, периодическую 
потерю аппетита, редко — обезвоживание, рвоту.
У большинства пациентов отмечали бледность види-
мых слизистых оболочек, потерю массы тела.

Данные УЗИ брюшной полости 117 пациентов 
выявили следующие характерные для коронавирус-
ной инфекции изменения.

При остром течении заболевания отмечали: утол-
щение слизистой оболочки тощей кишки, отек, 
участки гиперплазии, иногда в кишечнике пете-
хии. В отдельных случаях наблюдали расширение 
петли тощей кишки в 1,5…2 раза. Подвздошные 
лимфоузлы были увеличены, гипоэхогенны, с тен-
денцией к гиперплазии. У большинства пациентов 
наблюдали также умеренную гепатоспленоме-
галию.

При хронической форме заболевания: подвздош-
ные лимфоузлы визуализировались, их эхогенность 
была в норме. Иногда отмечали незначительную 
спленомегалию.

Ни у одного пациента не выявлено признаков, 
характерных для инфекционного перитонита.

При обследовании кошек у 30 % из них диагно-
стировали наличие простейших — цистоизоспор. 

У 8 % из общей группы животных был обнаружен 
токсоплазмоз. Для подтверждения диагноза на ток-
соплазмоз у пациентов брали кровь. Титры специфи-
ческих IgG в образцах сыворотки крови определяли 
методом ИФА. Для проведения анализа на наличие 
ооцист токсоплазм отбирали образцы фекалий и 
смывы со слизистой оболочки кишечника. 

Лечение. Фоспренил per os по 1,0 мл 2 р в день, 
курс 2…4 месяца; гамавит 1 раз в день, п/к, курс 
10 дней, с повторением курса через 3 недели — 
3…4 раза. По необходимости использовали симпто-
матическую терапию: дицинон, смекта, энтеросгель, 
прукалоприд или тегасерод. При выявлении пато-
логии печени или почек дополнительно назначали 
гептрал, кантарен, канефрон.

Рекомендовано владельцам хронически инфи-
цированных животных в дальнейшем длительное 
применение ФП per os по 1,0 мл 1 раз в день.

При выявлении цистоизоспор в схему лечения 
включали противопаразитарные препараты — Pro-
cox, Baycox 5 % или стоп-кокцид, соответственно 
инструкции.

Токсоплазмоз значительно осложнял течение 
коронавирусной инфекции у кошек. Для лечения 
токсоплазмоза использовали фансидар, строго по 
инструкции. 

Первичное улучшение состояния пациентов 
отмечали уже в течение первого месяца, а через 
2…4 месяца терапии у всех кошек наблюдали полное 
восстановление слизистых оболочек кишечника, и 
исчезновение признаков анемии. При гематологиче-
ских исследованиях (общеклинический и биохими-
ческий анализ) были отмечены следующие наиболее 
значимые изменения (табл.).

Наиболее значимые показатели общеклинического и биохимического анализов крови кошек при коро-
навирусной инфекции до и после терапии

The most significant indices of CBC and biochemical blood analysis of cats with coronavirus infection before 
and after therapy

П   о    к азатель
Норма

(Н.Д. Быкова, 
2007)

Пациенты с коронавирусной 
инфекцией (n=107)

Пациенты с коронавирусной 
инфекцией, осложненной
токсоплазмозом (n=10)

до лечения через 2…4 месяца до лечения через 2…4 месяца

Hb, г/л 80...150 81 ±0,7 132 ±0,9 69 ±5,7 109±7,8

RВC, 1012/л 6,6...9,4 4,39±0,03 9,2 ±0,05 3,7±0,4 7,0±0,8

WBC, 109/л 5,5...19,5 21,4 ±0,4 12,7±0,2 25,6 ±2,3 14,3±1,8

Нейтрофилы сегментоядерные, % 40...68 66,3±1,9 52,8 1,8 72,3±5,8 58,1±

Лимфоциты, % 20...55 23,5±1,1 33,7±1,6 17,2± 26,6±

Тромбоциты, 109/л 150…400 445,2±9,1 379,8±7,3 289,3±19,4 357,5±21,0

СОЭ, мм/ч 2,5...3,5 11,9±0,09 3,9±0,01 16,4±1,9 4,8±0,6

АсАТ, U/L 9,0...39,5 33,5±0,5 29,8±0,6 69,0 ± 5,6 41,6±3,3

АлАТ, U/L 8,0…52,0 44,5±0,8 38,7±0,4 97,4±5,9 58,1±4,4

Билирубин общий, мкмоль/л 0,1…7,0 7,9 ± 0,2 6,5 ± 0,2  11,0±1,3 8,9±1,4

Применение Фоспренила в составе комплексной терапии хронической коронавирусной инфекции кошек, 
осложненной токсоплазмозом
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Если до начала терапии у большинства пациентов, 
особенно при инфекции, осложненной токсоплазмо-
зом, отмечали изменения, характерные для анемии 
(существенное снижение численности эритроцитов 
и уровня гемоглобина), то через 2…4 месяца показа-
тели красного ростка гемопоэза полностью норма-
лизовались. Это может быть связано с сочетанным 
воздействием ФП и гамавита, поскольку последний 
характеризуется способностью стимулировать 
эритропоэз при анемиях самого разного генеза 
[3, 12]. Также отмечали умеренный лейкоцитоз с 
преобладанием сегментоядерных нейтрофилов, 
характерный для инфекционно-воспалительных 
процессов, и повышенный показатель СОЭ. После 
примененного курса терапии эти показатели приш-
ли в норму. Это может быть связано с наличием у 
ФП выраженной иммуномодулирующей, противо-
воспалительной и антиоксидантной активности [8, 
14, 15]. У пациентов с коронавирусной инфекцией, 
осложненной токсоплазмозом, при анализе крови 
отмечали анемию, а также увеличение количества 
нейтрофилов. В биохимическом профиле этих паци-
ентов выявили повышение активности ферментов 
АсАТ и АлАТ, увеличение содержания билирубина, 
что свидетельствует о дополнительной нагрузке 
печени и снижении ее детоксикационной функции 
во время заболевания, вызванного коронавирусной 
инфекцией, осложненной токсоплазмозом. Этот во-
прос требует дальнейшего изучения, в особенности 
учитывая недавние данные, согласно которым, за-
ражение людей токсоплазмами примерно в 1,5 раза 
повышает вероятность заразиться коронавирусом 
SARS-CoV-2 [19].

В течение 2…4 месяцев лечения показатели крови 
постепенно нормализовались.

Многочисленные исследования показали, что 
FECV, поражающий энтероциты, постоянно при-
сутствует в кишечнике инфицированных кошек, 
как бы пребывая в «спящем режиме». Но при 
определенных условиях «дремлющий» вирус акти-
визируется, становится более агрессивным, вызывая 
либо воспаление кишечника, либо вовсе мутирует в 
высоковирулентный штамм FIPV [20].

Ранее было показано, что ФП проявлял эффек-
тивность при профилактике и терапии коронави-
русных инфекций мелких домашних и сельскохо-
зяйственных животных и птиц: бетакоронавируса 
мышиных (MCoV), возбудителя гепатита мышей [5], 
лечении и/или профилактике трансмиссивного 
вирусного гастроэнтерита у свиней (возбудитель 
альфакоронавирус 1) [1], и телят (возбудитель — 
бетакоронавирус 1 (BetaCoV 1) [2]. Также выявлена 
терапевтическая эффективность ФП и препаратов 
фосфорилированных полипренолов из шелковицы в 
комплексном лечении коронавирусного энтерита и 
инфекционного перитонита кошек. Так, включение 
ФП в схему комплексной терапии коронавирусного 
гастроэнтерита (возбудитель альфакоронавирус 1 — 
AlphaCoV 1) сокращает сроки клинического выздо-
ровления [4] и препятствует переходу хронической 

формы инфекции в острую [10], вызванную  FIPV и 
практически всегда заканчивающуюся летальным 
исходом. Клиническая эффективность ФП подтверж-
дена и при лечении влажной формы инфекционно-
го перитонита, вызванного коронавирусом FIP [7].
В свою очередь, Гамапрен (действующее вещество — 
фосфорилированные полипренолы шелковицы) по-
зволяет добиться длительной ремиссии и улучшения 
качества жизни кошек при лечении сухой формы 
инфекционного перитонита [17]. Другой препарат 
на основе фосфорилированных полипренолов — 
Polyprenyl Immunostimulant, разработанный в США, 
также продлевал ремиссию у кошек при терапии 
сухой (неэкссудативной) формы FIP [23].

Рецептором коронавируса FECV, вызывающего 
гастроэнтерит у кошек, служит мембранная метал-
лопротеаза — аланиламинопептидаза, или амино-
пептидаза N (APN)/CD13 [32], экспрессия которой 
у всех типов клеток  повышается под действием 
IFN-γ и IL-4 [30].  Для связывания FECV с рецептором 
важен уровень гликозилирования APN [18]. В состав 
сложного гликокаликса, который представляет со-
бой слизь, защищающую слизистые оболочки же-
лудочно-кишечного тракта и дыхательных путей, 
входит сиаловая кислота, играющая важную роль 
в процессе взаимодействия вируса с лектиновыми 
рецепторами [26]. Показано, что заражение энтеро-
цитов FECV происходит после связывания вируса с 
APN в присутствии сиаловой кислоты. Таким обра-
зом, коронавирусные инфекции кошек по меньшей 
мере частично зависят от сиаловой кислоты [24]. 
Это позволяет высказать предположение, что эффек-
тивность ФП при данной коронавирусной инфекции 
может быть связана со следующим механизмом. Как 
известно, сиаловые кислоты представляют собой 
N- или О-ацилпроизводные нейраминовой кислоты 
(АНАК), присоединение которой к белкам проис-
ходит только в присутствии фосфорилированных 
полипренолов, которые являются промежуточными 
акцепторами сахаров в процессе гликозилирования 
белков [9].

По-видимому, фосфорилированные полипренолы, 
которые являются действующим веществом ФП и 
проявляют широчайший спектр противовирусной 
активности [13], препятствуют десиалированию 
гликопротеинов вируса и клетки-хозяина вирусной 
нейраминидазой, способствуя тем самым образо-
ванию конгломератов вирусных частиц, в составе 
которых жизненный цикл вирионов обрывается. 
По некоторым параметрам ФП ведет себя как лек-
тин, специфичный к содержащим маннозу, галак-
тозу и N-ацетилглюкозамин гликопротеинам, что 
может приводить к подавлению связывания вируса 
с рецепторами [16]. Сходным механизмом может 
объясняться терапевтическая эффективность ФП 
в отношении бетакоронавирусов, возбудителей ге-
патита мышей и трансмиссивного гастроэнтерита 
у телят. Гемагглютининэстераза, структурный бе-
лок оболочки бетакоронавирусов, выполняет две 
специфические функции: связывается с остатками 
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сиаловой кислоты гликопротеинов и гликолипи-
дов на поверхности клеток, и проявляет ацетилэ-
стеразную активность по отношению к 9-О- или 
4-О-ацетилированным сиаловым кислотам [35]. 
Эти функции гемагглютининэстеразы способствуют 
связыванию вируса с клеткой-мишенью в качестве 
кофактора белка S при проникновении в клетку [33].

Хорошо известен также независимый от рецеп-
торного аппарата механизм проникновения FЕCV, а 
также и FIPV, в клетки-мишени, называемый анти-
телозависимым усилением. Он развивается, когда 
коронавирусы FIPV, связанные с антителами против 
S-белка FIPV, инфицируют моноциты/макрофаги, 
используя Fc-связывающий фрагмент Fc-рецепторов 
в клетке в качестве рецепторов для проникновения 
вируса Wan. В частности, такой механизм функцио-
нирует при инфицировании FIPV II клеток-мишеней 
in vitro в отсутствие рецептора APN — мембранной 
аланиламинопептидазы, а также характерен для 
FIPV I in vivo [29]. Аналогичный феномен присущ 
флавивирусным инфекциям, при которых особенно 
эффективны препараты на основе полипренолов [6].

Выводы

Применение Фоспренила в течение 1…4 месяцев 
позволяет сократить длительность заболевания 
коронавирусной инфекции у кошек (в том числе — 
осложненной токсоплазмозом), предупреждает ее 
обострение и летальный исход. Рекомендовано дли-
тельное использование ФП у кошек с хронической 
формой коронавирусной инфекции.
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